
Beslenme ve Diyetetik (DR)

Doktora TYYÇ: 8. Düzey QF-EHEA: 3. Düzey EQF-LLL: 8. Düzey

Program Hakkında Bilgi

Diyetisyenler, yükseköğretim kurumlarının beslenme ve diyetetik programlarından mezun olan ve alanında

mesleki yeterliliğe sahip olan kişilerdir. Son 50 yılda diyetisyenlerin sağlıklı alanındaki önemi artmıştır;

diyetisyenler toplumu oluşturan bireylerin büyüme-gelişme, yaşamın sürdürülmesi, bedenen ve ruhsal tam bir

iyilik hali için, beslenme gereksinimlerinin planlanmasının yanı sıra, bulaşıcı veya bulaşıcı olmayan hastalıklara

sahip bireylerin beslenme planlarının oluşturulmasında da görev almaktadır. İstinye Üniversitesi Beslenme ve

Diyetetik Doktora Programı; üniversitemizin vizyonu gereği uluslararası standart ve kalitede en iyi şekilde

hizmet verebilecek çağdaş, bilimin gösterdiği yolda ilerleyen, giderek sayıları artan hastanelerde ve beslenme

ile ilgili tüm alanlarda hizmet sunumunu gerçekleştirecek akademisyen ve araştırmacılar yetiştirmeyi ve lisans

programlarında ihtiyaç duyulan akademik kadro gücünü desteklemeyi amaçlamaktadır.
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