
Beslenme ve Diyetetik

Lisans TYYÇ: 6. Düzey QF-EHEA: 1. Düzey EQF-LLL: 6. Düzey

Program Hakkında Bilgi

İstinye Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Türkiye'de bu alanda lisans

düzeyinde eğitim veren kurumlardan biridir. Beslenme ve Diyetetik Bölümü lisans eğitimi 4 yıllık bir eğitim

programı olup, bir yıllık İngilizce hazırlık eğitimi isteğe bağlı olarak yürütülmektedir. Program kapsamında;

eğitimin ilk iki yılında öğrencilere temel beslenme bilgisi, temel sağlık bilimleri, gıda bilimleri dersleri

verilmektedir. Eğitimin üçüncü yılından itibaren yetişkin ve pediatri alanlarında diyetetik, toplu beslenme yapılan

kurumlarda beslenme hizmeti, toplum beslenmesi alanlarında mesleki eğitim verilmektedir. Son yıl yürütülecek

mesleki uygulamalar ve mezuniyet projesi ile öğrencinin diyetisyenlik mesleği için gerekli ilke, kavram, bilgi ve

becerileri kazanıp geliştirmesi hedeflenmektedir.
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