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Duzey

Dersin  Bu dersin amaci; 6grencilere bireyin klinik durumu nedeniyle gelisen semptomlarin kontrol edilerek,

Amacl: iyilesmenin ve yasam Kalitesinin surdurilmesine yonelik bakim plani gelistirebilme becerisi

kazandirmaktir.

Dersin  Hastaliklarda gortlen temel belirti ve bulgularin yonetimi ve bakimi

icerigi:



Ogrenme Kazanimlan

Bu dersi basariyla tamamlayabilen dgrenciler;

1) Eriskin saghigini etkileyen bazi akut ve kronik hastaliklarda goriilen semptomlari tanimlayabilme

2) Hastaliga bagli gelisen semptomlari yénetebilme

3) Bireyin devam eden semptomlarina ydnelik uygulanan medikal tedaviye ek tamamlayici yéntemleri bilme

4) Birey ve ailesine semptom ydnetimi konusunda yardimci olabilme

5) Tamamlayici terapilerin tanimlayabilme

6) Tamamlayici terapilerin uygulama alanlari ile ilgili bilgi sahibi olabilme

7) Tamamlayici terapi uygulamalari esnasinda olusabilecek sorunlar hakkinda bilgi sahibi olabilme

Ders Akis Plani

Hafta
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3)

4)

5)

6)

7

8)
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11)

12)

13)

14)
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16)

Konu

Dersin tanitimi, Tanisma

Semptom Yo6netiminde Yeni Yaklagimlar Tamamlayici Terapiler

Semptom yodnetiminde Gevseme Egzersizleri

Semptom yonetiminde Nefes Egzersizleri

Semptom yodnetiminde Meditasyon

Semptom Yo6netiminde Aroma Terapi

Semptom yodnetiminde Hipnoz

Ara Sinav

Semptom yodnetiminde Fitoterapi

Semptom yodnetiminde Akupressur

Semptom yodnetiminde Bioener;ji

Semptom yonetiminde Akupunktur

Semptom yonetiminde Terapo6tik dokunus

Semptom yonetiminde Masaj

Semptom yodnetiminde Refleksoloji

Final Sinavi

Kaynaklar

On Hazirhk

Okuma

Okuma

Okuma

Okuma

Okuma

Okuma

Okuma

Okuma

Okuma

Okuma

Okuma

Okuma

Okuma

Okuma
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Ders - Program Ogrenme Kazanim iligkisi
Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5 6 7

Program Kazanimlari

Ders - Ogrenme Kazanimi iliskisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yiksek
Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki Payi

Olgme ve Degerlendirme

Yaryil ici Calismalari Aktivite Sayisi Katki Payi
Odev 1 % 40
Final 1 % 60
Toplam % 100

YARIYIL iCi CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI % 40



YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI % 60

Toplam % 100
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