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Duzey Duzey Duzey

Dersin Verilis Sekli: Yuz yize

Dersin Koordinatoru: Ogr. Gér. MELTEM YILMAZ COSAR

Dersi Veren(ler): Meltem YILMAZ COSAR

Dersin Yardimcilari:

Dersin Amag ve icerigi

Dersin  insan hiicre, doku ve organ sistemlerinin isleyis mekanizmalarini, organ sistemlerinin islevlerini,
Amacli: sistemlerin birbirleri ile olan etkilesimini ve fonksiyonlarinin diizenlendigini degerlendirme bilgisini

kazandirmaktir.

Dersin  Bu ders fizyolojide temel kavramlar, homeostaz, hiicre zarindan madde alisverisi; Uyarilabilir dokular;
icerigi: ~ sinir sistemi; duyular; dolasim sistemi; kan ve immiin sistem; solunum sistemi; bosaltim sistemi;

sindirim sistemi; endokrin sistem; treme sistemi konularini icermektedir.



Ogrenme Kazanimlan

Bu dersi basariyla tamamlayabilen dgrenciler;

1) I. Homeostaz mekanizmalarini aciklayabilir, hiicre membranindan madde gegisini bilir, 1. Uyarilabilir dokulart,
aksiyon potansiyelini ve uyariima-kasiima eslesmesini mekanizmalarini bilir, 11I. Sinir sisteminin
siniflandirmalarini, sinir sisteminin fonksiyonlarini bilir ve refleks arkini agiklar, IV. Duyularin merkezi sinir
sistemi ile olan baglantisini bilir, V. Dolasim sisteminin islevlerini ve unsurlarini bilir, VI. Kan ve immin sistem
komponentlerini ve islevlerini bilir, VII. Solunum sisteminin fonksiyonlari ve alveollerdeki gaz degisimini merkezi
sinir sistemi ile olan baglantiyi bilir, VIII. Bosaltim sisteminin tiim unsurlarini, islevlerini, birbiri ile olan
baglantilarmni bilir, IX. Sindirim sisteminin fonksiyonlarini, besin maddelerinin emilimini bilir, X. Endokrin sistemin

isleyisini, hormonlari ve dokulardaki etkilerini bilir, XI. Ureme sisteminin isleyisini, dogum ve laktasyonu bilir

Ders Akis Plani

Hafta Konu On Hazirlik
1) Dersin isleyisi hakkinda bilgilendirme
2) Dersin tanitimi, Fizylojiye giris ve homeostaz, hiicre membranindan madde

alisverigi, Hucre ve dokular, endositoz ve ekzositoz

3) Uyarilabilir dokular Ogretim
goOrevlisinin

Sunumlari

4) Sinir sistemi fizyolojisi Ogretim
gorevlisinin

Sunumlari

5) Duyular Ogretim
gorevlisinin

sunumlari
6) Dolasim Sistemi fizyolojisi Ogretim
gorevlisinin
sunumlari
7) Kan ve immun sistem fizyolojisi Ogretim
gorevlisinin
sunumlari

8) ARA SINAV

9) Solunum sistemi fizyolojisi Ogretim gorevlisi

sunumlari

10) Bosaltim sistemi fizyolojisi Ogretim



Gorevlisinin

sunumlari
11) Sindirim Sistemi fizyolojisi Ogretim gorevlisi
sunumlari
12) Endokrin sistem fizyoloijisi Ogretim gorevlisi
sunumlari
13) Ureme sistemi fizyolojisi Ogretim
goOrevlisinin
sunumlari
14) Genel tekrar
15) Final sinavlari
Kaynaklar
Ders Notlari / Kitaplar: Prof. Dr. Berrak C. YEGEN, Nobel tip kitapevi, Yiiksekokullar icin Fizyoloji
Diger Kaynaklar: Prof. Dr. Berrak C. YEGEN, Nobel tip kitapevi, Yiiksekokullar icin Fizyoloji
Vander insan Fizyolojisi
Ders - Program Ogrenme Kazanim iliskisi
Course Learning Outcomes 1

Program Kazanimlari

1) ilk ve Acil Yardim alanindaki giincel bilgileri igeren ders malzemelerini, uygulama arag-geregclerini, bilgi
teknolojilerini ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki kuramsal ve uygulamali derslerden
edindigi temel bilgi birikimini, becerilerini, yetkinligini ve tecrubelerini etkili bir bicimde kullanarak bunlari

mesleki olarak degerlendirir.

2) Ani hastalanma, acil dogum, kaza, felaket veya yaralanma gibi acil durumlarda olay yerine hizla
ulasarak, varsa doktor ile birlikte durumu degerlendirir, gerekiyorsa ilk midahaleyi yapar, hasta transportu
sirasinda hasta veya yaralilarin durumlarina uygun pozisyon verir ve uygun hastane acil servisine dogru

yontemle naklini saglar.

3) ilk ve Acil Yardim alani ile ilgili sahip oldugu temel bilgi birikimini kullanarak verilen bir gérevi bagimsiz

olarak yurttar.

4) ilk ve Acil Yardim alani ile ilgili edindigi bilgi ve becerileri kullanarak gerekli oldugu durumlarda
gorevinin tim asamalarinda haberlesme agini dogru ve hizh bir bigcimde kullanarak ilgili kisi ve kurumlari

bilgilendirir, diistincelerini ve problemlere iliskin ¢6ztim onerilerini yazili ve/veya s6zli olarak aktarir.

5) ilk ve Acil Yardim alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve éngérillemeyen karmasik sorunlari



¢bzmek icin ekip icerisinde uyumlu bir sekilde yer alarak kalite yonetimi ve streclerine uygun davranir ve
8&%%%88%\%938%8%?&% ustlenir, bu sartlara bagli kalarak Hasta ile ilgili gerekli kayitlari usuline
uygun sekilde tutar.

6) Meslektaslari, hastalari ve hasta yakinlari, hekimler ve diger tim saglik ¢alisanlari ile yazili ve/veya

s6zIU olarak etkin bir iletisim kurar ve farkli disiplinlerle etkili bir sekilde calisma becerisine sahiptir.

7) Saglik sistemi icerisinde bulunan kurum ve kuruluslari tanir; ilk ve Acil Yardim alaninda calisan bir birey
olarak her tirlt gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik ve mevzuati bilir ve buna uygun

hareket eder.

8) Yasam boyu 6grenme bilincine sahiptir ve 6grenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya ayni

dizeydeki bir meslege yonlendirir.
9) Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal ¢evre igin proje ve etkinliklere katki verir.

10) Saglik alaninda kullanilan tibbi cihazlarin yapisi, 6zellikleri, kullanim alanlari ve yasal diizenlemeler
hakkinda edindigi bilgi ve birikimleri kullanarak; bu bilgileri arastirma, gelistirme ve teknolojik gelismelerin

takibinde kullanir.

11) Acil yardim durumunda olay yerinde sakin, hizli, seri ve dogru karar vererek hem hastanin hem de
kendisinin bedensel, sosyal ve ruhsal saghgini koruyabilme ve en Ust diizeyde tutabilme bilgi ve

becerisine sahiptir.
12) Bir yabanci dili en az Avrupa Dil Portfoyl A2 Genel Dizeyinde kullanarak alanindaki bilgileri izler.

13) Alaninin gerektirdigi en az Avrupa Bilgisayar Kullanma Lisansi temel diizeyinde bilgisayar yazilimi ile

birlikte bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir.

14) Mesleki hastalik ve kazalara yonelik énlemleri bilir ve bu durumlarda is Saghg ve Guvenligi esaslarini

uygular.

15) Kalite yonetimi ve sureclerine uygun davranir ve katilir.

Ders - Ogrenme Kazanimi iliskisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yiksek
Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki
Payi

1) ilk ve Acil Yardim alanindaki giincel bilgileri iceren ders malzemelerini, uygulama arac-

gereglerini, bilgi teknolojilerini ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki kuramsal ve
uygulamali derslerden edindigi temel bilgi birikimini, becerilerini, yetkinligini ve tecrtibelerini etkili

bir bicimde kullanarak bunlari mesleki olarak degerlendirir.



2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

Ani hastalanma, acil dogum, kaza, felaket veya yaralanma gibi acil durumlarda olay yerine hizla
ulasarak, varsa doktor ile birlikte durumu degerlendirir, gerekiyorsa ilk miidahaleyi yapar, hasta
transportu sirasinda hasta veya yaralilarin durumlarina uygun pozisyon verir ve uygun hastane

acil servisine dogru yontemle naklini saglar.

ik ve Acil Yardim alani ile ilgili sahip oldugu temel bilgi birikimini kullanarak verilen bir gérevi

bagimsiz olarak yurutir.

ilk ve Acil Yardim alani ile ilgili edindigi bilgi ve becerileri kullanarak gerekli oldugu durumlarda
gorevinin tim asamalarinda haberlesme agini dogru ve hizli bir bigcimde kullanarak ilgili kisi ve
kurumlar bilgilendirir, dustincelerini ve problemlere iliskin ¢6ztm onerilerini yazili ve/veya sézli

olarak aktarir.

ilk ve Acil Yardim alani ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngériilemeyen karmasik sorunlari
¢bzmek icin ekip icerisinde uyumlu bir sekilde yer alarak kalite yonetimi ve sureclerine uygun
davranir ve gerektiginde bireysel sorumluluk Ustlenir, bu sartlara bagh kalarak Hasta ile ilgili

gerekli kayitlari usuliine uygun sekilde tutar.

Meslektaslari, hastalari ve hasta yakinlari, hekimler ve diger tim saghk calisanlari ile yazili
velveya s6zlU olarak etkin bir iletisim kurar ve farkli disiplinlerle etkili bir sekilde calisma

becerisine sahiptir.

Saglik sistemi igerisinde bulunan kurum ve kuruluslari tanir; ilk ve Acil Yardim alaninda galisan
bir birey olarak her turlii gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yénetmelik ve mevzuat bilir ve

buna uygun hareket eder.

Yasam boyu dgrenme bilincine sahiptir ve 6grenimini ayni alanda bir ileri egitim diizeyine veya

ayni duizeydeki bir meslege yonlendirir.
Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal ¢evre icin proje ve etkinliklere katki verir.

Saglik alaninda kullanilan tibbi cihazlarin yapisi, 6zellikleri, kullanim alanlar ve yasal
diizenlemeler hakkinda edindigi bilgi ve birikimleri kullanarak; bu bilgileri arastirma, gelistirme ve

teknolojik gelismelerin takibinde kullanir.

Acil yardim durumunda olay yerinde sakin, hizli, seri ve dogru karar vererek hem hastanin hem
de kendisinin bedensel, sosyal ve ruhsal sagligini koruyabilme ve en Ust diizeyde tutabilme bilgi

ve becerisine sahiptir.
Bir yabanci dili en az Avrupa Dil Portfoyll A2 Genel Duzeyinde kullanarak alanindaki bilgileri izler.

Alaninin gerektirdigi en az Avrupa Bilgisayar Kullanma Lisansi temel diizeyinde bilgisayar

yazilimi ile birlikte bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir.

Mesleki hastalik ve kazalara yonelik énlemleri bilir ve bu durumlarda is Saghg ve Giivenligi

esaslarini uygular.



15) Kalite yonetimi ve sireclerine uygun davranir ve katilir.

Olcme ve Degerlendirme

Yariyil ici Calismalari Aktivite Sayisi Katki Payi
Ara Sinavlar 1 % 40
Final 1 % 60
Toplam % 100
YARIYIL iCi CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI % 40
YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI % 60
Toplam % 100

is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler  Aktivite Aktiviteye Aktivitede Harcanan Aktivite Gereksinimi icin is
Sayisi Hazirlik Sire Sire Y uku
Ders Saati 2 0 0

Ara 1 0 0
Sinavlar
Final 1 0 0

Toplam is Yiikii 0
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