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Dersin Amag ve icerigi

Dersin  Saglik bilimleri alaninda egitimine baslayan dgrencilerin, yasamsal olaylarin temelinde yatan kimyasal

Amacl: suregleri tanitmasi, metabolizma ve tibbi biyokimya temel bilgilerine sahip olmasi amaclanmaktadir.

Dersin ~ Temel biyokimya kavramlari, makromolekillerin yapi ve islevleri, biyoenerjetik, metabolizma,

icerigi:  enzimatik aktivite, vitaminler

Ogrenme Kazanimlan



Bu dersi basariyla tamamlayabilen 6grenciler;

1) 1. Temel biyokimya kavramlarini tanimlar.

2) 2. Biyomolekdillerin yapisal ve islevsel gorevlerini agiklar.

3) 3. Biyomolekdllerin sentez ve yikim yollarini agiklar.

4) 4. Saglikh bir insandaki temel metabolik olaylari 6zetler ve hastaliklarla iliskisini kurar.

5) 5. Sinyal iletiminde rol alan biyomolekulleri ve mekanizmalarini tanimlar.

Ders Akis Plani

Hafta Konu On Hazirlik
1) Biyokimyaya giris ve temel kavramlar
2) Amino Asitler ve Proteinler
3) Enzimler
4) Vitaminler
5) Karbohidratlar
6) Nukleik Asitler
7 Lipitler
8) Ara Sinav
9) Reseptorler ve Sinyal iletim Yolaklari
10) Biyoenerijetik, Glikoliz, Glukoneogenez
11) Sitrat Cevrimi ve Oksidatif Fosforilasyon
12) Glikojen Metabolizmasi ve Pentoz Fosfat Yolu
13) Lipit Metabolizmasi
14) Azotlu Bilesiklerin Metabolizmasi
15) Final Sinavi
16) Final Sinavi
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Ders - Program Ogrenme Kazanim iliskisi
Ders Ogrenme Kazanimlari 1 2 3 4 5

Program Kazanimlari

1) Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanina ait temel kavram ve terminolojiyi, 2 2 2 2
degerlendirme sureclerini ve ydntemsel uygulama prensiplerini bilir; edindigi bu ileri

dizey bilgiyi calisma, arastirma ve uygulamalarda kullanir.

2) Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili kuramsal ve uygulamali kavram ve 2 2 2 2
prensipleri kullanarak, fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari icin gerekli

degerlendirme, tanimlama ve planlamayi yapar.

3) Mesleki tutum ve becerileri 1si§inda Fizyoterapi ve rehabilitasyon programini
sistematik ve glvenli olarak etik ilkeler gercevesinde uygular; gerektigi durumda

sonlandirir veya degistirir.

4) Toplum saghgini ve refahini koruma ve gelistirmeye yonelik girisimlerde bulunur; 2 2 2 2
toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda degisen ve gesitlenen ihtiyaglarina

uygun saglik stratejilerinin ve politikalarinin tretiimesine katki saglar.

5) Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli bicimde organize eder,
kalite ve organizasyon fonksiyonunun devamliligi ve gelisimi icin gerekli is

sureclerini yonetir; sorunlara karsi bilgi ve kanitlar dogrultusunda ¢6zim Uretir.

6) Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kaliteli hizmet ve arastirma igin kayit tutar
ve rapor hazirlar; verilerin toplanmasi, kayit altina alinmasi ve raporlanmasinda

etik, deontolojik ilkeleri ve yasal cerceveyi benimser.

7) Sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik calismalari bagimsiz
olarak yurtitir; bu alanda calisan diger meslek gruplari ile etkin iletisim ve isbirligi

icinde ekip Uyesi olarak calisir ve sorumluluk Ustlenir.

8) Kisisel gelisim ilkesini, bilgi okuryazarli§i ve yasam boyu 6grenmeyi benimser;
kalite gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim programlarina katki verir, profesyonel

davranisini uluslararasi diizeyde de sergiler.

Ders - Ogrenme Kazanimi iliskisi



Etkis

i Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yiksek

Dersin Program Kazanimlarina Etkisi

1) Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanina ait temel kavram ve terminolojiyi, degerlendirme sureclerini
ve yontemsel uygulama prensiplerini bilir; edindigi bu ileri diizey bilgiyi calisma, arastirma ve
uygulamalarda kullanir.

2) Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili kuramsal ve uygulamali kavram ve prensipleri
kullanarak, fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari icin gerekli degerlendirme, tanimlama ve
planlamay1 yapar.

3) Mesleki tutum ve becerileri 1s1§inda Fizyoterapi ve rehabilitasyon programini sistematik ve guvenli
olarak etik ilkeler ¢ercevesinde uygular; gerektigi durumda sonlandirir veya degistirir.

4)  Toplum saghgini ve refahini koruma ve gelistirmeye yonelik girisimlerde bulunur; toplumun
fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda degisen ve ¢esitlenen ihtiyaglarina uygun saglik
stratejilerinin ve politikalarinin tiretiimesine katki saglar.

5) Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli bicimde organize eder, kalite ve
organizasyon fonksiyonunun devamlihgi ve gelisimi icin gerekli is stireclerini yénetir; sorunlara
karsi bilgi ve kanitlar dogrultusunda ¢ézium Gretir.

6) Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kaliteli hizmet ve arastirma icin kayit tutar ve rapor hazirlar;
verilerin toplanmasi, kayit altina alinmasi ve raporlanmasinda etik, deontolojik ilkeleri ve yasal
cerceveyi benimser.

7)  Sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik calismalari bagimsiz olarak yurdtir;
bu alanda calisan diger meslek gruplari ile etkin iletisim ve isbirligi icinde ekip Uyesi olarak ¢alsir
ve sorumluluk Ustlenir.

8) Kisisel gelisim ilkesini, bilgi okuryazarligi ve yasam boyu 6grenmeyi benimser; kalite gelistirme,
alanla ilgili egitim ve tanitim programlarina katki verir, profesyonel davranisini uluslararasi
duzeyde de sergiler.

Olcme ve Degerlendirme

Degerlendirme Yontemleri ve Kriterleri Aktivite Sayisi Katki Payi

Ara Sinavlar 1 % 40

Final 1 % 60

Toplam % 100

Katki

Payi




is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler

Ders Saati

Sinif Disi Ders Calismasi
Ara Sinavlar

Final

Toplam is Yiikii

Aktivite Sayisi

14

14

Is Yuki
28

48

78
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