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Duzey

Dersin  Ailenin, kadinin, fetiistin ve yenidoganin sagliginin korunmasi ve yikseltiimesi icin gerekli bilgi ve

Amacl: beceriyi kazanmasini saglamak. Bunun i¢in gerekli olacak teorik bilgilerin ders ortaminda

kazandiriimasi, belirlenen konularda son yeniliklerin incelenmesi ve tGlkemizdeki uygulamalarin

degerlendiriimesi amaclanmaktadir.

Dersin  Kadin sagligini 6nemi, kadin saghgi sorunlarina gincel bakis acisi, tireme/cinsel saglik kavrami ve

icerigi:  kadin saghgina yansimalari, kadin saghg ile ilgili anlama ve yasalar, treme fizyolojisi, normal ve riskli



gebeliklerde hemsirelik girisimleri ile dogum eylemi ve riskli durumlarin ¢éziimlenmesinde temel

olusturacak kavram ve konulari igerir.

Ogrenme Kazanimlan

Bu dersi basarlyla tamamlayabilen 6grenciler;

1) Dogum ve kadin hastaliklari hemsireligindeki temel bir kavram ve konulari farkl boyutlariyla agiklayabilmeli

2) Dinyada ve Turkiye'de kadin saghgi sorunlarini giincel verilerle aciklayabilmeli, toplumsal cinsiyetin kadin

saghgina etkilerini tartisabilmeli ve kadin haklarina iliskin anlasma ve yasalari tanimlayabilmeli

3) Ureme fizyolojine iligkin bilgileri aciklayabilmeli

4) Dunyada ve Turkiye'de dogum yaklasimlarina iliskin glincel durumu tartisabilmeli

5) Gebelik doneminde kadinda yasanan fiziksel ve ruhsal degisiklikleri gtincel bilgiler ile tartisabilmeli

6) Yuksek riskli gebeliklerdeki hemsirelik yaklasimlarini aciklayabilmeli ve literatlir dogrultusunda tartisabilmeli

7) Dogum eylemi, eylemdeki riskli durumlari ve bu konudaki kanita dayali uygulamalari aciklayabilmeli

Ders Akis Plani

Hafta

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Konu

Dersin tanitimi, Ogrencilerin ve
Ogretim Uyelerinin programdan
beklentilerinin tartisiimasi, Ders

konularinin planlamasi

Diinyada ve Turkiye'de kadin saghgi

sorunlarina genel bakis.

Kadin saghgu ile ilgili etik ilkeler,

anlasma ve yasalar

Kadin hayatinin evrelerine gore
Ureme/cinsel saglik sorunlari,
etkileyen faktorler, hemsirenin rol ve

sorumluluklari

Kadin ve erkek Greme sistemi

anatomi ve fizyolojisi

Gebeligin olusumu ve Fetiisin

fizyolojisi

On Hazirhk

1. Ogretim lyesinin konuya iligskin énerdigi makale ve kitaplar.
2. Ogrencinin konuya iligkin kiitiiphaneden ve elektronik
kaynaklardan (Pubmed, ISI Web of Science, vb.) ulastigi

makale ve kitaplar.

1. Ogretim (yesinin konuya iliskin 6nerdigi makale ve kitaplar.
2. Ogrencinin konuya iliskin kiitiphaneden ve elektronik
kaynaklardan (Pubmed, ISI Web of Science, vb.) ulastigi

makale ve kitaplar.

1. Ogretim (yesinin konuya iliskin 6nerdigi makale ve kitaplar.
2. Ogrencinin konuya iliskin kiitiphaneden ve elektronik
kaynaklardan (Pubmed, ISI Web of Science, vb.) ulastigi

makale ve kitaplar.

1. Ogretim lyesinin konuya iliskin 6nerdigi makale ve kitaplar.
2. Ogrencinin konuya iliskin kiitiiphaneden ve elektronik
kaynaklardan (Pubmed, ISI Web of Science, vb.) ulastig

makale ve kitaplar.

1. Ogretim Uyesinin konuya iliskin 6nerdigi makale ve kitaplar.

2. Ogrencinin konuya iliskin kiitiiphaneden ve elektronik



7 Ara sinav

8) Gebelikte annenin fizyolojisi ve
hemsirelik bakimi

9) Fetal sagligin degerlendiriimesi ve
hemsirelik bakimi

11) Gebelikte riskli durumlar ve
hemsirelik yaklasimlari (devam)

12) Dogum 6ncesi donem ve hemsirelik
bakimi

13) Diinyada ve Turkiye'de dogum
yaklasimlari, dogum eylemi ve
hemsirelik yaklasimlari

14) Donem sonu degerlendirme

Kaynaklar
Ders Notlari
/ Kitaplar:

kaynaklardan (Pubmed, ISI Web of Science, vb.) ulastigi

makale ve kitaplar.

1. Ogretim (yesinin konuya iliskin 6nerdigi makale ve kitaplar.
2. Ogrencinin konuya iliskin kiitiphaneden ve elektronik
kaynaklardan (Pubmed, ISI Web of Science, vb.) ulastigi

makale ve kitaplar.

1. Ogretim (yesinin konuya iliskin 6nerdigi makale ve kitaplar.
2. Ogrencinin konuya iliskin kiitiphaneden ve elektronik
kaynaklardan (Pubmed, ISI Web of Science, vb.) ulastigi

makale ve kitaplar

1. Ogretim lyesinin konuya iliskin 6nerdigi makale ve kitaplar.
2. Ogrencinin konuya iliskin kiitiiphaneden ve elektronik
kaynaklardan (Pubmed, ISI Web of Science, vb.) ulastig

makale ve kitaplar

1. Ogretim Gyesinin konuya iliskin 6nerdigi makale ve kitaplar.
2. Ogrencinin konuya iliskin kiitiiphaneden ve elektronik
kaynaklardan (Pubmed, I1SI Web of Science, vb.) ulastigi

makale ve kitaplar.

1. Ogretim lyesinin konuya iligskin énerdigi makale ve kitaplar.
2. Ogrencinin konuya iliskin kiitiiphaneden ve elektronik
kaynaklardan (Pubmed, ISI Web of Science, vb.) ulastig

makale ve kitaplar.
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Ders - Program Ogrenme Kazanim iligkisi

Ders Ogrenme Kazanimlari

Program Kazanimlari

Ders - Ogrenme Kazanimi iliskisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yiksek
Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki Payi

Olgme ve Degerlendirme

Degerlendirme Yontemleri ve Kriterleri Aktivite Sayisi Katki PayI
Sunum 2 % 25

Ara Sinavlar 1 % 25
Final 1 % 50
Toplam % 100

is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler Aktivite SayIsi Is Yuki
Ders Saati 16 33

Sinif Disi Ders Calismasi 16 100



Sunum / Seminer
Odevler

Kigik Sinavlar
Ara Sinavlar

Final

Toplam is Yiikii

16

35

12

196
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