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Ders Kodu: TIPO60
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Ders Yariyili: Bahar

Ders Kredileri:
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Ogretim Dili: Turkish

Ders Kosulu:
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Dersin Verilis Sekli: E-Ogrenme

Dersin Koordinatorii: Dr. Ogr. Uy. DEMET SINEM GUDEN

Dersi Veren(ler): Dr. Ogr. Uyesi Demet Sinem Giiden

Dersin Yardimcilari:

Dersin Amag ve icerigi

Dersin Her 6grenci icin bu dersin amaci; ilag secim siirecindeki hatalari tanimlayarak akilci ilag kullanimini

Amaci: dogru sekilde uygulayabilmektir.

Dersin Akilcr ilag kullanimi ile ilgili temel bilgiler; dinyada ve Turkiye'de akilci ilag kullanimi

icerigi: Akilct ilag kullaniminda saghk calisanlarinin gérevleri; toplumun akilci ilag kullanimindaki roli

Farmakovijilans tanimi ve uygulamalari

Ozel durumlarda ilaglarin akilci kullanimi



Kronik Hastaligi Olanlarda Akilci ilag Kullanimi

Analjezikler, vitaminler, mineraller ve besin takviyelerinin akilci kullanimi
Akilci antibiyotik kullanimi

ilag hatalari ve uygulama hatalarina érnekler

Ogrenci sunumlari

Ogrenme Kazanimlari

Bu dersi basariyla tamamlayabilen 6grenciler;

1) Akilci ila¢ uygulamalari igin dogru ilaglari se¢cmeyi ve ilag tedavisini planlamayi agiklayabilir.

2) Farmakovijilans bildirimlerinin dnemini tanimlayabilir.

3) Coklu ilag kullanimi, ilag etkilesimleri ve recete yazimi sirasinda dikkat edilmesi gerekenler hakkinda bilgi
sahibi olur ve agiklayabilir.

4) Kronik hastaliklarda akilci ilag kullanimini aciklayabilir.

5) Akilcr antibiyotik kullanimi hakkinda bilgi sahibi olur ve tanimlayabilir.

6) ilac kullanimi esnasinda meydana gelebilecek yanlisliklari belirlemeyi 6grenir ve uygulayabilir.

7) Analjezikler, vitaminler, mineraller ve besin takviyelerinin akilci kullanimini kavrayabilir.

Ders Akis Plani

Hafta Konu On Hazirlk

1) Akilct ilag TITCK kurum sayfasi; https://www.titck.gov.tr/ Kitap kaynagi: Kayaalp, O. (2012).
kullanimi ile ilgili Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi Farmakoloji (13'Uncl baski). Ankara: Pelikan
temel bilgiler; Tip Teknik Yayincilik
dinyada ve

Turkiye'de akilcl

ilac kullanimi

2) Farmakovijilans Kitap kaynagi: Brunton, L., Knollman, B., Hilal-Dandan, R. (2021). Goodman and
tanimi ve Gilman s The Pharmacological Basis of Therapeutics (14th edition). USA:
uygulamalari McGraw and Hill Company. Kitap kaynagi: Katzung, B.G. (2020). Basic and

Clinical Pharmacology (15th edition). USA: McGraw-Hill Companies.

3) Ozel durumlarda Kayaalp, O. (2012). Rasyonel Tedavi Yoéniinden Tibbi Farmakoloji (13'Uncl
(populasyonlarda)  baski). Ankara: Pelikan Tip Teknik Yayincilik. Brunton, L., Knollman, B., Hilal-
ilaclarin akilci Dandan, R. (2021). Goodman and Gilman s The Pharmacological Basis of
kullanimi Therapeutics (14th edition). USA: McGraw and Hill Company. Whalen, K.,

Radhakrishnan, R., Felid, K.(2018). Lippincott s lllustrated Reviews:
Pharmacology (7th edition). USA: Lippincott Williams & Wilkins. Katzung, B.G.
(2020). Basic and Clinical Pharmacology (15th edition). USA: McGraw-Hill

Companies.

4) Kronik Hastaligi Kayaalp, O. (2012). Rasyonel Tedavi Yonunden Tibbi Farmakoloji (13’lnci
Olanlarda Akilci baski). Ankara: Pelikan Tip Teknik Yayincilik. Brunton, L., Knollman, B., Hilal-



ilac Kullanimi Dandan, R. (2021). Goodman and Gilman s The Pharmacological Basis of

Therapeutics (14th edition). USA: McGraw and Hill Company. Whalen, K.,
Radhakrishnan, R., Felid, K.(2018). Lippincott s lllustrated Reviews:
Pharmacology (7th edition). USA: Lippincott Williams & Wilkins. Katzung, B.G.
(2020). Basic and Clinical Pharmacology (15th edition). USA: McGraw-Hill
Companies. Trevor, A.J., Masters S.B. , Katzung B.G. (2019). Ceviri EditorQ:
Erden, B.F. Katzung ve Trevor Farmakoloji - Sinav ve Gozden Gegirme (14'inci
baski). USA: McGraw-Hill Companies.

5) Analjezikler, https://www.nottsapc.nhs.uk/media/1111/sip-feeds-full-guideline.pdf. Uptodate
vitaminler, veritabani: Vitamin supplementation in disease prevention. Katzung, B.G. (2020).
mineraller ve Basic and Clinical Pharmacology (15th edition). USA: McGraw-Hill Companies.
besin

takviyelerinin

akiler kullanimi

6) Akilci antibiyotik World Health Organization Model List of Essential Medicines 21st List 2019
kullanimi
7) ilag hatalari ve Katzung, B.G. (2020). Basic and Clinical Pharmacology (15th edition). USA:
uygulama McGraw-Hill Companies.
hatalarina
ornekler
8) Ogrenci
sunumlari
Kaynaklar
Ders » Kayaalp, O. (2012). Rasyonel Tedavi Yonunden Tibbi Farmakoloji (13’Uncl baski). Ankara:
Notlar / Pelikan Tip Teknik Yayincilik.
Kitaplar: * Brunton, L., Knollman, B., Hilal-Dandan, R. (2021). Goodman and Gilman s The
Pharmacological Basis of Therapeutics (14th edition). USA: McGraw and Hill Company.
* Whalen, K., Radhakrishnan, R., Felid, K.(2018). Lippincott s lllustrated Reviews: Pharmacology
(7th edition). USA: Lippincott Williams & Wilkins.
« Katzung, B.G. (2020). Basic and Clinical Pharmacology (15th edition). USA: McGraw-Hill
Companies.
Diger » Kayaalp, O. (2012). Rasyonel Tedavi Yonunden Tibbi Farmakoloji (13'Uncu baski). Ankara:
Kaynaklar: Pelikan Tip Teknik Yayincilik.

« Brunton, L., Knollman, B., Hilal-Dandan, R. (2021). Goodman and Gilman s The
Pharmacological Basis of Therapeutics (14th edition). USA: McGraw and Hill Company.

* Whalen, K., Radhakrishnan, R., Felid, K.(2018). Lippincott s lllustrated Reviews: Pharmacology
(7th edition). USA: Lippincott Williams & Wilkins.

« Katzung, B.G. (2020). Basic and Clinical Pharmacology (15th edition). USA: McGraw-Hill

Companies.



Ders - Program Ogrenme Kazanim iligkisi
Course Learning Outcomes

Program Kazanimlari

1) Tibbin, tibbi uygulamalarin ve hekimlik mesleginin tarihsel gelisimini

ve toplum i¢in énemini bilir.

2) insan viicudunun normal yapi ve fonksiyonunu molekiil, hiicre, doku,

organ ve sistemler diizeyinde bilir.

3) Hastalarindan dogru ve etkin sosyal ve tibbi 6yki alabilir, kapsamli

fizik muayene yapabilir.

4) Hastaliklarla ilgili laboratuvar iglemlerini bilir; birinci basamakta,
gerekli materyali (kan, idrar, vb.) uygun yontemlerle hastadan elde
ederek tani ve takip icin gerekli laboratuvar islemlerini yapabilir ya da

laboratuvar tetkik talebinde bulunabilir.

5) Hastaliklar sirasinda yapi ve fonksiyonlarda meydana gelen patolojik
degisiklikleri fizyolojik olandan ayirabilir. Hastanin éykusd, fizik
muayene, laboratuvar ve gorintileme bulgularini yorumlayabilir ve

hastanin problemine yonelik 6n-tani ve taniya varabilir.

6) Birincil bakim ve acil hekimlik tedavi uygulamalarini, rehabilitasyon

asamalarini bilir, planlar ve uygulayabilir.

7) Hasta kayitlarini dogru ve etkin olarak tutabilir, hasta bilgileri ve

kayitlarinin mahremiyetinin énemini bilir ve bu mahremiyeti korur.

8) Klinik karar verme stirecini, kanita dayal tip uygulamalarini ve glincel

yaklasimlari bilir.

9) Koruyucu saghk onlemleri ile bireylerin hastaliklardan korunmasinda
ve sagligin gelistiriimesindeki temel prensipleri bilir, uygulayabilir ve risk
altindaki birey ve/veya toplumu tanir, epidemi, pandemi gibi toplum

sagligi sorunlarinda hekim sorumlulugunu tstlenir.

10) Biyopsikososyal yaklasimi bilir, hastaliklarin nedenlerini, bireyi ve

cevresi ile etkilesimini g6z 6niine alarak degerlendirir.

11) Hasta ve yakinlari, toplum ve meslektaslari ile s6zli ve/veya yazili

olarak etkin iletisim kurabilir.

12) Arastirma yapma teknik, yontem ve kurallarini bilir. Bilimi ve bilimsel

yontemi etik kurallar cercevesinde kullanarak yeni mesleki bilgi ve



uygulamalarln olugturulmasma paylasilmasina, uygulanmasina ve
Learni
galg irfmesine ﬂgtl?clfacbu unur.

13) Saglik verilerini toplayabilir, analiz edebilir, 6zetleyerek sunabilir, adli

rapor dizenleyebilir.

14) Hekimin egitici, idareci ve arastirmaci olarak saglk hizmet
sunumundaki yerini bilir. Toplumun saglik diizeyini yiikseltme hedefiyle
kurulmus tim disiplinler arasi ekiplerde kendisinin ve birlikte ¢calistigi ekip

arkadaslarinin mesleki ve kisisel gelisimleri ile ilgili sorumluluk alir.

15) Calisan saghgi, ¢cevre ve is givenligi konularini bilir ve gerektiginde

sorumluluk alir.

16) Saglik politikalarini bilir ve uygulama alanindaki etkilerini

degerlendirebilir.

17) Tip alanindaki bilgilerini yasam boyu 6grenme sorumlulugu

cergevesinde guncel tutar.

18) Meslegini, etik yukiamlilik ve hukuki sorumluluklarini bilerek, insani
degerleri 6n planda tutarak ve ayrim gozetmeksizin 6zveri ile hekimlik

yasami boyunca uygular.

Ders - Ogrenme Kazanimi iliskisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yiksek

Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki

Payi
1) Tibbin, tibbi uygulamalarin ve hekimlik mesleginin tarihsel gelisimini ve toplum icin énemini bilir.

2) insan viicudunun normal yapi ve fonksiyonunu molekiil, hiicre, doku, organ ve sistemler

dizeyinde bilir.
3) Hastalarindan dogru ve etkin sosyal ve tibbi 6yku alabilir, kapsamli fizik muayene yapabilir.

4) Hastaliklarla ilgili laboratuvar islemlerini bilir; birinci basamakta, gerekli materyali (kan, idrar, vb.)
uygun yontemlerle hastadan elde ederek tani ve takip icin gerekli laboratuvar islemlerini yapabilir

ya da laboratuvar tetkik talebinde bulunabilir.

5) Hastaliklar sirasinda yapi ve fonksiyonlarda meydana gelen patolojik degisiklikleri fizyolojik
olandan ayirabilir. Hastanin éykusd, fizik muayene, laboratuvar ve gorintileme bulgularini

yorumlayabilir ve hastanin problemine yonelik 6n-tani ve taniya varabilir.



6) Birincil bakim ve acil hekimlik tedavi uygulamalarini, rehabilitasyon asamalarini bilir, planlar ve

uygulayabilir.

7 Hasta kayitlarini dogru ve etkin olarak tutabilir, hasta bilgileri ve kayitlarinin mahremiyetinin

O6nemini bilir ve bu mahremiyeti korur.
8) Klinik karar verme sirecini, kanita dayall tip uygulamalarini ve giincel yaklasimlari bilir.

9) Koruyucu saghk énlemleri ile bireylerin hastaliklardan korunmasinda ve sagligin
gelistiriimesindeki temel prensipleri bilir, uygulayabilir ve risk altindaki birey ve/veya toplumu tanir,

epidemi, pandemi gibi toplum sagligi sorunlarinda hekim sorumlulugunu dstlenir.

10) Biyopsikososyal yaklasimi bilir, hastaliklarin nedenlerini, bireyi ve cevresi ile etkilesimini goz

onune alarak degerlendirir.
11) Hasta ve yakinlari, toplum ve meslektaslari ile sdzli ve/veya yazil olarak etkin iletisim kurabilir.

12) Arastirma yapma teknik, yontem ve kurallarini bilir. Bilimi ve bilimsel yontemi etik kurallar
cercevesinde kullanarak yeni mesleki bilgi ve uygulamalarin olusturulmasina, paylasiimasina,

uygulanmasina ve gelistiriimesine katkida bulunur.
13) Saglik verilerini toplayabilir, analiz edebilir, 6zetleyerek sunabilir, adli rapor diizenleyebilir.

14) Hekimin egitici, idareci ve arastirmaci olarak saglik hizmet sunumundaki yerini bilir. Toplumun
saglik diizeyini yiukseltme hedefiyle kurulmus tiim disiplinler arasi ekiplerde kendisinin ve birlikte

calistigi ekip arkadaslarinin mesleki ve kisisel gelisimleri ile ilgili sorumluluk alir.
15) Calisan sagligi, cevre ve is givenligi konularini bilir ve gerektiginde sorumluluk alir.
16) Saglik politikalarini bilir ve uygulama alanindaki etkilerini degerlendirebilir.
17) Tip alanindaki bilgilerini yasam boyu 6grenme sorumlulugu cercevesinde glncel tutar.

18) Meslegini, etik yikimliluk ve hukuki sorumluluklarini bilerek, insani degerleri 6n planda tutarak

ve ayrim gozetmeksizin 6zveri ile hekimlik yasami boyunca uygular.

Olcme ve Degerlendirme

Yaryil ici Calismalari Aktivite Sayisi Katki Payi
Odev 2 % 20
Projeler 1 % 20
Ara Sinavlar 1 % 20

Final 1 % 30



Final Pratik

Toplam

YARIYIL ICi CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI

YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI

Toplam

is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler

Ders Saati

Uygulama

Arazi Calismasi

Sinif Disi Ders Calismasi
Sunum / Seminer

Proje

Odevler

Kuguk Sinavlar

Ara Sinavlar

Final

Toplam is Yiikii

Aktivite Sayisl

14

% 10
% 100
% 70
% 30
% 100

Is Yuki

16

5

0

14

7

2

2

2

1

1

50
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