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Dersin Amag ve icerigi

Dersin  Ogrencilerin, okuduklari alanlarin étesinde siirdiiriilebilir kalkinma kavraminin esaslarini genel olarak
Amacl: anlayabilmelerini ve 6grenim yillari boyunca bu kavramlari da kendi programlari dahilinde diisiinmeye

devam edebilmelerini amaglar.

Dersin ~ Bu ders, dogal sistemlerin ekonominin ve toplumun bagh oldugu dogal kaynaklari ve ekosistem
icerigi:  hizmetlerini saglama yetenegini siirdiriirken ayni zamanda insani gelisme hedeflerini karsilamada

organize olan Surdurdlebilir kalkinma kavramini ele almaktadir. Sturdurtlebilir kalkinma, 'gelecek’



faktoruint ekleyerek surdirulebilirlik kavramindan farklidir. Strdurulebilir kalkinma birgok alt bolimle
birlikte buyuk bir konu olmasina ragmen, ders kavramin ilgili terminoloji ve kiiresel Surdurdlebilir

Kalkinma Hedefleri kapsaminda anlasiimasi icin zemin olusturmayi amaclamaktadir

Ogrenme Kazanimlari

Bu dersi basariyla tamamlayabilen 6grenciler;

1) Surdurllebilir kalkinmanin esaslarini belirtip aciklayabilir.

2) Surdurulebilir kalkinma ile ilgili temel kavramlari bilir.

3) Secilmis kiuresel basliklar ile strdurilebilir kalkinmanin iligkisini belirtip tanimlayabilir.
4) BM Surdurulebilir KAlkinma Amaglarini kapsam ve igerigini belirtebilir.

5) Yukarida bahsi gecen amaclarin kiresel olarak gtincel durumunu anlatabilir.

Ders Akis Plani

Hafta Konu On Hazirlik
1) Temel Kavramlar: surdurilebilir kalkinma, surdirulebilirlik, GSYH, Gini endeksi, = Daha sonra
HDI gibi. verilecektir

2) Temel Kavramlar: strdurulebilir kalkinma, surdtrilebilirlik, GSYH, Gini endeksi, = Daha sonra
HDI gibi. verilecektir

3) Temel Kavramlar: surdirulebilir kalkinma, strdirulebilirlik, GSYH, Gini endeksi, = Daha sonra
HDI gibi. verilecektir

4) Temel Kavramlar: surdarilebilir kalkinma, surdurilebilirlik, GSYH, Gini endeksi, = Daha sonra
HDI gibi. verilecektir

5) BM Siirdurulebilir Kalkinma Amaclari 1-17 Daha sonra
verilecektir

6) BM Surdirulebilir Kalkinma Amagclari 1-17 Daha sonra
verilecektir

7) BM Sirdurulebilir Kalkinma Amagclar 1-17 Daha sonra
verilecektir

8) BM Surdurulebilir Kalkinma Amagclari 1-17 Daha sonra
verilecektir

9) BM Sirdurulebilir Kalkinma Amagclar 1-17 Daha sonra
verilecektir

10) BM Siirdirulebilir Kalkinma Amaclari 1-17 Daha sonra
verilecektir

11) BM Suardurulebilir Kalkinma Amagclari 1-17 Daha sonra



verilecektir

12) BM Surdurulebilir Kalkinma Amagclari 1-17 Daha sonra
verilecektir

13) BM Sirdurulebilir Kalkinma Amagclar 1-17 Daha sonra
verilecektir

14) BM Siirdirulebilir Kalkinma Amaclari 1-17 Daha sonra
verilecektir

Kaynaklar
Ders Notlari / Kitaplar: Dersde verilecektir/ To be given in class
Diger Kaynaklar: Dersde verilecektir/ To be given in class

Ders - Program Ogrenme Kazanim iliskisi
Course Learning Outcomes 1 2 3

Program Kazanimlari

1) Beslenme ve Diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayall giincel gelismeleri

arastirma, uygulama, dogruluk, givenilirlik ve gecerliligini degerlendirebilir.

2) Bireylerin enerji ve besin dgesi gereksinimlerini bilimsel yontemlerle saptama,
yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireye 6zgi beslenme plan ve

programini gelistirebilir.

3) Toplumun beslenme durumunun saptanmasina yonelik yontemleri kullanarak,
sagligin korunmasi, iyilestiriimesi ve gelistiriimesi icin besin ve beslenme plan ve

politikasi gelistirebilir.

4) Uretim tiiketim zincirinde birey ve toplumun besin kalitesine etki eden etmenleri
degerlendirebilme ve besin givenligi, giivencesine yonelik standartlar ve yasal

diizenlemeleri uygulayabilir.

5) Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri derinlemesine dustunip
uygulamaya gecirmek, 6zellikle problem ¢ézme ve karar verme becerisine sahip
olmak, arastirma projesi olusturabilmek, bilgi toplama ve rapor hazirlama strecinde

guncel teknolajileri, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

6) Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi giincel bilgi ve becerileri kullanarak
bireyin, toplumun ve hastanin beslenme durumunu saptar, degerlendirir, yorumlar,
¢6zim yollari Uretir, tibbi beslenme tedavisi uygular, saglik ve sosyal alanlarda

ulusal ve uluslararasi tim paydaslarla ekip calismasi yapar, etik kurallara gére



hareket eder.
Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5

7) Hedef grubun enerji ve besin dgesi gereksinimlerini gbz dniinde tutarak,
Beslenme ve Diyetetik agisindan degerlendirerek, toplu beslenme yapilan
kurumlarda menu planlamasi yapar ve yiyeceklerin satin alinmasindan servisine
kadar tim asamalarda besin guvenligine dikkat eder, uygun hizmet sunumunu

teknolojik gelismelerden de faydalanir.

8) Bireyi ve toplumu guivenli ve saglikli yiyecekler se¢cmeye tesvik edecek stratejiler

gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve giinceller.

9) Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen etmenlere yonelik laboratuvar

uygulamalari yapar, yorumlar ve yasal diizenlemelere gore degerlendirir.

10) Tim yasam dongusi boyunca bireylerin ve toplumun saglikli beslenme
bilincinin olusturulmasi ve bilgi diizeyinin arttirilmasina yénelik arastirma, proje ve
programlari planlar, yonetir, degerlendirir, izler, raporlar ve ekip calismalarina liderlik
eder, ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin

olusturulmasina destek verir.

11) Farkli yas gruplarindaki hasta bireylerin sosyokultirel ve ekonomik yapisini,
beslenme aliskanliklarini dikkate alarak interdisipliner yaklasim icerisinde bireye
uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir. Klinik

arastirmalara katilr.

12) Mesleki gelismeleri takip edebilmek ve meslektaslari, hastalari ve toplum ile

iletisim kurmak icin ingilizceyi yeterli diizeyde kullanir.

13) Alaninda bilgiye ulasmak, yayginlastirmak i¢in gtincel bilisim ve iletisim

teknolojilerini etkin bigcimde kullanir.

14) Tum alan calismalar ve bilimsel ¢alismalarda kendi meslektaslari ve farkli

meslek elemanlari ile takim halinde calisir.

15) Gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler ¢ercevesinde gerceklestirir, yasam
boyu 6grenmenin 6nemini benimseyerek bilim, teknoloji ve saglik konusundaki
gelismeleri takip ederek kendini surekli gelistirir, diyetisyenlik mesleginin

ilerlemesini ve gelismesini saglar.

Ders - Ogrenme Kazanimi iliskisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yuksek

Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki

Payi



1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

Beslenme ve Diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayal gtincel gelismeleri arastirma,

uygulama, dogruluk, guvenilirlik ve gecerliligini degerlendirebilir.

Bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimlerini bilimsel yontemlerle saptama, yeterli ve dengeli

beslenme kurallari dogrultusunda bireye 6zgl beslenme plan ve programini gelistirebilir.

Toplumun beslenme durumunun saptanmasina yonelik ydntemleri kullanarak, saghgin

korunmasi, lyilestirilmesi ve gelistiriimesi icin besin ve beslenme plan ve politikasi gelistirebilir.

Uretim tiiketim zincirinde birey ve toplumun besin kalitesine etki eden etmenleri
degerlendirebilme ve besin givenligi, glivencesine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri

uygulayabilir.

Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri derinlemesine disuntp uygulamaya gecirmek,
Ozellikle problem ¢c6zme ve karar verme becerisine sahip olmak, arastirma projesi
olusturabilmek, bilgi toplama ve rapor hazirlama sirecinde guncel teknolojileri, bilgisayar ve bilgi

islem becerilerini kullanir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi giincel bilgi ve becerileri kullanarak bireyin, toplumun ve
hastanin beslenme durumunu saptar, degerlendirir, yorumlar, ¢c6zim yollar Uretir, tibbi beslenme
tedavisi uygular, saglik ve sosyal alanlarda ulusal ve uluslararasi tim paydaslarla ekip calismasi

yapar, etik kurallara gére hareket eder.

Hedef grubun enerji ve besin 6gesi gereksinimlerini gbz éniinde tutarak, Beslenme ve Diyetetik
acisindan deg@erlendirerek, toplu beslenme yapilan kurumlarda meni planlamasi yapar ve
yiyeceklerin satin alinmasindan servisine kadar tim asamalarda besin glvenligine dikkat eder,

uygun hizmet sunumunu teknolojik gelismelerden de faydalanir.

Bireyi ve toplumu glvenli ve saglikl yiyecekler secmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir,

uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.

Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen etmenlere yonelik laboratuvar uygulamalar

yapar, yorumlar ve yasal diizenlemelere gére degerlendirir.

Tim yasam dodngust boyunca bireylerin ve toplumun saglikli beslenme bilincinin olusturulmasi ve
bilgi diizeyinin arttirlmasina yonelik arastirma, proje ve programlari planlar, yonetir, degerlendirir,
izler, raporlar ve ekip ¢alismalarina liderlik eder, ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve

politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Farkl yas gruplarindaki hasta bireylerin sosyokultirel ve ekonomik yapisini, beslenme
aliskanhklarini dikkate alarak interdisipliner yaklasim icerisinde bireye uygun tibbi beslenme

tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir. Klinik arastirmalara katilir.

Mesleki gelismeleri takip edebilmek ve meslektaslari, hastalari ve toplum ile iletisim kurmak i¢in

ingilizceyi yeterli diizeyde kullanir.



13) Alaninda bilgiye ulasmak, yayginlastirmak icin gtincel bilisim ve iletisim teknolojilerini etkin

bicimde kullanir.

14) Tum alan calismalari ve bilimsel calismalarda kendi meslektaslari ve farkli meslek elemanlari ile

takim halinde calisir.

15) Gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler ¢ercevesinde gerceklestirir, yasam boyu

6grenmenin énemini benimseyerek bilim, teknoloji ve saglk konusundaki gelismeleri takip ederek

kendini surekli gelistirir, diyetisyenlik mesleginin ilerlemesini ve gelismesini saglar.

Olcme ve Degerlendirme

Yariyil ici Calismalari

Projeler

Final

Toplam

YARIYIL iCi CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI

YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI

Toplam

is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler

Ders Saati

Sinif Disi Ders

Calismasi
Proje

Final

Toplam is Yiikii

Aktivite
Sayisi

14

14

Aktiviteye
Hazirlik

20

Aktivitede Harcanan

Sire

48

Aktivite Sayis|

Katki Payi

% 80

% 20

% 100

% 80

% 20

% 100

Aktivite Gereksinimi igin i

Sire

YUk

42

14

48

22

126
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