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Dersin  Dil bilinci olusturmak, dgrencileri okumaya tesvik etmek, Turkgenin

Amacli:  zenginliklerini, kurallarini ve 6zelliklerini tanitmak; 6grencilerin ilgi alanlarini

genisletmek ve anlama (dinleme anlama, okuma anlama), anlatma (konusma,

yazma) becerilerini gelistirmek, elestirel disiinceye ve arastirmaya yoneltmektir.

EQF-LLL:6. Diizey

Dersin  Dil-dustnce iligkisi, dil-kultur iliskisi, dilin toplumsal hayattaki 6nemi, dinya dilleri ve Turkgenin bu



icerigi:  diller arasindaki yeri, dzellikleri; glinimiiz Tiirkgesinin durumu ve sorunlari; Tirkge yazim kurallari;
etkin okuma ve dinleme; yazili ve s6zIi anlatimin genel kurallari; distinsel dizen, paragraf ve anlatim
bicimleri;

resmi yazismalar.

Ogrenme Kazanimlan

Bu dersi basariyla tamamlayabilen dgrenciler;

1) Yazi dilinin dzelliklerini tantyabilir

2) Noktalama isaretlerini dogru kullanabilir

3) Bir yazinin planini, ana fikri ve yardimci fikirlerini olusturabilir
4) Paragrafin bolimlerinin incelemesi yapabilir

5) Anlatim bozukluklarini dizeltebilir

Ders Akis Plani

Hafta Konu On Hazirlik

1) Tark dili dersinin igeriginin ve dersle ilgili kaynaklarin tanitiimasi Kaynaklarin gézden
gecirilmesi

2) Dilin tanimi, dil-disunce iliskisi, dil-kaltdr iliskisi, dilin toplumsal Her Yonuyle Dil s. 50-68

hayattaki 6nemi Dinya dilleri ve Turkcenin bu diller arasindaki yeri,
ozellikleri

3) GUnUmUz Tarkgesinin durumu ve sorunlari Tirkce Sorunlari
Kilavuzu'ndan ilgili yerler ve
Ders notlari |

4) Gunumuz Tarkgesinin durumu ve sorunlari Turkce Sorunlari Kilavuzu
“'ndan ilgili yerler ve Ders
notlari |

5) Turkce yazim kurallar Turkce Sorunlari Kilavuzu

6) Turkce yazim kurallar Turkce Sorunlari Kilavuzu

7) Turkce yazim kurallar Turkce Sorunlari Kilavuzu

8) Vize Sinava hazirhk

9) Etkin okuma ve dinleme Modern Arastirmaci s. 45-87,
Ders notlari 1l

10) Yazili ve s6zli anlatimin genel kurallari Modern Arastirmaci 2., 5. ve
6. bolumler

11) Yazili ve s6zlu anlatimin genel kurallari Modern Arastirmaci 7. ve 8.



Bolumler

12) Dustinsel diizen, paragraf ve anlatim bicimleri Modern Arastirmaci 9. bolim

13) Resmi yazismalar: Dilek¢e, 6z gecmis, is mektubu, rapor, tutanak Ders notlari IlI

14) Konularla ilgili uygulama calismalari Verilen 6rnekler Gzerinde
alistirmalar

15) Konularla ilgili uygulama calismalari Verilen 6rnekler Gzerinde
alistirmalar

16) Final Sinava hazirhk

Kaynaklar
Ders Alpay, Necmiye, Tiirkge Sorunlari Kilavuzu, istanbul: Metis Yayinlari, 2004. Alpay, Necmiye.

Notlari / Dilimiz, Dillerimiz, istanbul: Metis Yayinlari, 2007.

Kitaplar:

Diger Barzun, Jacques ve Henry F. Graff. Modern Arastirmaci. Cev. Fatos Dilber. Ankara: TUBITAK

Kaynaklar:  Popiiler Bilim Kitaplari, 2001. Hepgilingirler, Feyza. Ogretenlere ve Ogrenenlere Tiirkge Dilbilgisi.
istanbul: Remzi Kitabevi, 2005. Her Yonilyle Dil: Ana Cizgileriyle Dilbilim, Ankara: TDK Yayinlari,
2003. Yazim Kilavuzu, Tark Dil Kurumu. Ankara, 2005. Turkge Sozluk, Turk Dil Kurumu. Ankara,
2009.

Ders - Program Ogrenme Kazanim iliskisi
Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5
Program Kazanimlari

1) Beslenme ve Diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayall giincel gelismeleri

arastirma, uygulama, dogruluk, givenilirlik ve gecerliligini degerlendirebilir.

2) Bireylerin enerji ve besin dgesi gereksinimlerini bilimsel yontemlerle saptama,
yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda bireye 6zgi beslenme plan ve

programini gelistirebilir.

3) Toplumun beslenme durumunun saptanmasina yonelik yontemleri kullanarak,
sagligin korunmasi, iyilestiriimesi ve gelistiriimesi icin besin ve beslenme plan ve

politikasi gelistirebilir.

4) Uretim tiiketim zincirinde birey ve toplumun besin kalitesine etki eden etmenleri
degerlendirebilme ve besin givenligi, giivencesine yonelik standartlar ve yasal

diizenlemeleri uygulayabilir.

5) Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri derinlemesine dustnip



uygulamaya gecirmek, 6zellikle problem ¢6zme ve karar verme becerisine sahip
ourse Learning Outcomes ] o o
olmak, arastirma projesi olusturabilmek, bilgi toplama ve rapor hazirlama surecinde

guncel teknolojileri, bilgisayar ve bilgi islem becerilerini kullanir.

6) Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi gliincel bilgi ve becerileri kullanarak
bireyin, toplumun ve hastanin beslenme durumunu saptar, degerlendirir, yorumlar,
¢6zim yollar Uretir, tibbi beslenme tedavisi uygular, saglk ve sosyal alanlarda
ulusal ve uluslararasi tim paydaslarla ekip calismasi yapar, etik kurallara gére

hareket eder.

7) Hedef grubun enerji ve besin dgesi gereksinimlerini goz dniinde tutarak,
Beslenme ve Diyetetik agisindan degerlendirerek, toplu beslenme yapilan
kurumlarda menu planlamasi yapar ve yiyeceklerin satin alinmasindan servisine
kadar tim asamalarda besin guvenligine dikkat eder, uygun hizmet sunumunu

teknolojik gelismelerden de faydalanir.

8) Bireyi ve toplumu guivenli ve saglikl yiyecekler segcmeye tesvik edecek stratejiler

gelistirir, uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

9) Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen etmenlere yonelik laboratuvar

uygulamalari yapar, yorumlar ve yasal diizenlemelere gore degerlendirir.

10) Tim yasam dongisl boyunca bireylerin ve toplumun saglikli beslenme
bilincinin olusturulmasi ve bilgi diizeyinin arttirilmasina yonelik arastirma, proje ve
programlari planlar, yonetir, degerlendirir, izler, raporlar ve ekip ¢alismalarina liderlik
eder, ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin

olusturulmasina destek verir.

11) Farkli yas gruplarindaki hasta bireylerin sosyokultirel ve ekonomik yapisini,
beslenme aliskanliklarini dikkate alarak interdisipliner yaklasim icerisinde bireye
uygun tibbi beslenme tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir. Klinik

arastirmalara katilr.

12) Mesleki gelismeleri takip edebilmek ve meslektaslari, hastalari ve toplum ile

iletisim kurmak icin ingilizceyi yeterli diizeyde kullanir.

13) Alaninda bilgiye ulasmak, yayginlastirmak i¢in guincel bilisim ve iletisim

teknolojilerini etkin bigcimde kullanir.

14) Tum alan calismalar ve bilimsel ¢alismalarda kendi meslektaslari ve farkli

meslek elemanlari ile takim halinde calisir.

15) Gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler ¢ercevesinde gerceklestirir, yasam
boyu 6grenmenin énemini benimseyerek bilim, teknoloji ve saglik konusundaki
gelismeleri takip ederek kendini surekli gelistirir, diyetisyenlik mesleginin

ilerlemesini ve gelismesini saglar.



Ders - Ogrenme Kazanimi iliskisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yiksek

Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki

Payi

1) Beslenme ve Diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayal gtincel gelismeleri arastirma,

uygulama, dogruluk, guvenilirlik ve gecerliligini degerlendirebilir.

2) Bireylerin enerji ve besin dgesi gereksinimlerini bilimsel yontemlerle saptama, yeterli ve dengeli

beslenme kurallari dogrultusunda bireye 6zgi beslenme plan ve programini gelistirebilir.

3) Toplumun beslenme durumunun saptanmasina yonelik yontemleri kullanarak, saghgin

korunmasi, iyilestiriimesi ve gelistiriimesi icin besin ve beslenme plan ve politikasi gelistirebilir.

4) Uretim tiiketim zincirinde birey ve toplumun besin kalitesine etki eden etmenleri
degerlendirebilme ve besin givenligi, glivencesine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri

uygulayabilir.

5) Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri derinlemesine disuntp uygulamaya gegirmek,
Ozellikle problem ¢6zme ve karar verme becerisine sahip olmak, arastirma projesi
olusturabilmek, bilgi toplama ve rapor hazirlama strecinde giincel teknolojileri, bilgisayar ve bilgi

islem becerilerini kullanir.

6) Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi giincel bilgi ve becerileri kullanarak bireyin, toplumun ve
hastanin beslenme durumunu saptar, degerlendirir, yorumlar, ¢céziim yollari tretir, tibbi beslenme
tedavisi uygular, saglik ve sosyal alanlarda ulusal ve uluslararasi tim paydaslarla ekip calismasi

yapar, etik kurallara gore hareket eder.

7 Hedef grubun enerji ve besin 6gesi gereksinimlerini gbz éniinde tutarak, Beslenme ve Diyetetik
acisindan deg@erlendirerek, toplu beslenme yapilan kurumlarda meni planlamasi yapar ve
yiyeceklerin satin alinmasindan servisine kadar tim asamalarda besin glvenligine dikkat eder,

uygun hizmet sunumunu teknolojik gelismelerden de faydalanir.

8) Bireyi ve toplumu giivenli ve saghkli yiyecekler segmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir,

uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve giinceller.

9) Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen etmenlere yonelik laboratuvar uygulamalari

yapar, yorumlar ve yasal diizenlemelere gore degerlendirir.

10) Tum yasam dongusu boyunca bireylerin ve toplumun saglikli beslenme bilincinin olusturulmasi ve
bilgi diizeyinin arttiriimasina yonelik arastirma, proje ve programlari planlar, yonetir, degerlendirir,
izler, raporlar ve ekip calismalarina liderlik eder, ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve

politikalarinin olusturulmasina destek verir.



11)

12)

13)

14)

15)

Farkli yas gruplarindaki hasta bireylerin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme
aliskanliklarini dikkate alarak interdisipliner yaklasim icerisinde bireye uygun tibbi beslenme

tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir. Klinik arastirmalara katilir.

Mesleki gelismeleri takip edebilmek ve meslektaslari, hastalari ve toplum ile iletisim kurmak igin

ingilizceyi yeterli diizeyde kullanir.

Alaninda bilgiye ulasmak, yayginlastirmak icin giincel bilisim ve iletisim teknolojilerini etkin 2

bicimde kullanir.

Tum alan ¢alismalari ve bilimsel calismalarda kendi meslektaslari ve farkli meslek elemanlari ile

takim halinde calisir.

Gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler cercevesinde gergeklestirir, yasam boyu
6grenmenin dnemini benimseyerek bilim, teknoloji ve saglik konusundaki gelismeleri takip ederek

kendini surekli gelistirir, diyetisyenlik mesleginin ilerlemesini ve gelismesini saglar.

Olgme ve Degerlendirme

Yariyil ici Calismalar Aktivite Sayisi Katki Payi
Odev 7 % 20

Ara Sinavlar 1 % 20
Final 1 % 60
Toplam % 100
YARIYIL iCi CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI % 40
YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI % 60
Toplam % 100

is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler Aktivite Aktiviteye Aktivitede Harganan Aktivite Gereksinimi igin is
Sayisi Hazirhk Sure Sure Yuku
Ders Saati 14 16 224
Odevler 7 0 0
Ara 1 0 0

Sinavlar



Final 1 0 0

Toplam is Yiikii 224
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