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yonelik degerlendirme yetenegdi kazandirmaktir.

Bu dersi basariyla tamamlayabilen 6grenciler;

1) Hasta ve hastaligi ile ilgili genel sorunlari tanimlar.

TYYC:6. Dizey QF-EHEA:1.

EQF-LLL:6. Diizey

Dersin amacl, hastaliklarin etkilerini ve prognozunu objektif ydontemlerle ve bakis acisiyla belirlemeye

Bu ders hasta degerlendirme yontemlerini, postlr analizini, antropometrik élctimleri, kisalik ve

esneklik degerlendirmesini, hareket aciklii degerlendirmelerini ve kas kuvveti degerlendirmelerini



2) Hareketin temel ilkelerini bilir, bu ilkelerin fizyoterapi programlarindaki énemini kavrar.

3) Lateral, anterior ve posterior postir analizi yapmayi ve hastalarda veya saglikh bireylerde goriilen postir
bozukluklarini 6grenir.

4) Esnekligi ve kas kisaligini degerlendirmeyi 6grenir

5) Gonyometrik dlgtimleri 6grenir

6) Kas gucuni degerlendirmeyi 6grenir

Ders Akis Plani

Hafta Konu On Hazirlik

1) Giris Yoktur

2) Hasta 6yklsl ve genel degerlendirme Yoktur

3) Postir ve postir analizi Yoktur

4) Antropometrik élcimler Yoktur

5) Kas kisaligi testleri ve degerlendirmeleri Yoktur

6) Esneklik testleri ve degerlendirmeleri Yoktur

7 Normal eklem hareketinin degerlendiriimesi Yoktur

8) Ara Sinav Yoktur

9) Normal eklem hareketinin degerlendiriimesi Yoktur

10) Normal eklem hareketinin degerlendiriimesi Yoktur

11) Kas kuvveti ve degerlendirme yontemleri yoktur

12) Kas kuvveti ve degerlendirme yontemleri Yoktur

13) Kas kuvveti ve degerlendirme yontemleri Yoktur

14) Tartisma Yoktur

15) Final sinavi Yoktur

16) Final Yoktur
Kaynaklar

Ders Notlari / Ders notlari, sorumlu 6gretim elemani tarafindan paylasilacaktir. / Course notes will be

Kitaplar: shared by the lecturer of the course.

Diger 1) Norkin, C.C., White, D.J. (2000) Measurement of Joint Motion A Guide to Goniometry, 4th



Kaynaklar: ed, F.A. Davis Company
2) Kendall, F.P. et al. (2005) Muscle Testing and Function with Posture and Pain, 5th ed.,
Lippincott Williams & Wilkins

Ders - Program Ogrenme Kazanim iliskisi
Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5 6

Program Kazanimlari

Ders - Ogrenme Kazanimi iligkisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yuksek
Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki Payi

Olgme ve Degerlendirme

Yariyil ici Calismalari Aktivite Sayis| Katki Payi
Ara Sinavlar 1 % 40
Final 1 % 60
Toplam % 100
YARIYIL iCi CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI % 40
YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI % 60
Toplam % 100

is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler Aktivite Sayis| Is Yuki
Ders Saati 14 28
Uygulama 14 28
Sinif Disi Ders Calismasi 16 64

Ara Sinavlar 1 2

Final 2 4



Toplam is Yiikii 126
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