
Ders Genel Tanıtım Bilgileri

Ders Kodu: PRE203

Ders İsmi: Ölçme ve Değerlendirme

Ders Yarıyılı: Güz

Ders Kredileri:
AKTS

5

Öğretim Dili: English

Ders Koşulu:

Ders İş Deneyimini Gerektiriyor

mu?:

Hayır

Dersin Türü: Zorunlu

Dersin Seviyesi:
Lisans TYYÇ:6. Düzey QF-EHEA:1.

Düzey

EQF-LLL:6. Düzey

Dersin Veriliş Şekli: Yüz yüze

Dersin Koordinatörü: Öğr. Gör. ÇİÇEK GÜNDAY

Dersi Veren(ler): Öğr.Gör. Çiçek Günday

Dersin Yardımcıları:

Dersin Amaç ve İçeriği

Dersin

Amacı:

Dersin amacı, hastalıkların etkilerini ve prognozunu objektif yöntemlerle ve bakış açısıyla belirlemeye

yönelik değerlendirme yeteneği kazandırmaktır.

Dersin

İçeriği:

Bu ders hasta değerlendirme yöntemlerini, postür analizini, antropometrik ölçümleri, kısalık ve

esneklik değerlendirmesini, hareket açıklığı değerlendirmelerini ve kas kuvveti değerlendirmelerini

kapsar.

Öğrenme Kazanımları

Bu dersi başarıyla tamamlayabilen öğrenciler; 

1) Hasta ve hastalığı ile ilgili genel sorunları tanımlar.



2) Hareketin temel ilkelerini bilir, bu ilkelerin fizyoterapi programlarındaki önemini kavrar.

3) Lateral, anterior ve posterior postür analizi yapmayı ve hastalarda veya sağlıklı bireylerde görülen postür

bozukluklarını öğrenir.

4) Esnekliği ve kas kısalığını değerlendirmeyi öğrenir

5) Gonyometrik ölçümleri öğrenir

6) Kas gücünü değerlendirmeyi öğrenir

Ders Akış Planı

Hafta Konu Ön Hazırlık

1) Giriş Yoktur

2) Hasta öyküsü ve genel değerlendirme Yoktur

3) Postür ve postür analizi Yoktur

4) Antropometrik ölçümler Yoktur

5) Kas kısalığı testleri ve değerlendirmeleri Yoktur

6) Esneklik testleri ve değerlendirmeleri Yoktur

7) Normal eklem hareketinin değerlendirilmesi Yoktur

8) Ara Sınav Yoktur

9) Normal eklem hareketinin değerlendirilmesi Yoktur

10) Normal eklem hareketinin değerlendirilmesi Yoktur

11) Kas kuvveti ve değerlendirme yöntemleri yoktur

12) Kas kuvveti ve değerlendirme yöntemleri Yoktur

13) Kas kuvveti ve değerlendirme yöntemleri Yoktur

14) Tartışma Yoktur

15) Final sınavı Yoktur

16) Final Yoktur

Kaynaklar

Ders Notları /

Kitaplar:

Ders notları, sorumlu öğretim elemanı tarafından paylaşılacaktır. / Course notes will be

shared by the lecturer of the course.

Diğer 1) Norkin, C.C., White, D.J. (2000) Measurement of Joint Motion A Guide to Goniometry, 4th



Kaynaklar: ed, F.A. Davis Company

2) Kendall, F.P. et al. (2005) Muscle Testing and Function with Posture and Pain, 5th ed.,

Lippincott Williams & Wilkins

Ders - Program Öğrenme Kazanım İlişkisi

Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5 6

Program Kazanımları

Ders - Öğrenme Kazanımı İlişkisi

Etkisi Yok 1 En Düşük 2 Orta 3 En Yüksek

    

Dersin Program Kazanımlarına Etkisi Katkı Payı

Ölçme ve Değerlendirme

Yarıyıl İçi Çalışmaları Aktivite Sayısı Katkı Payı

Ara Sınavlar 1 % 40

Final 1 % 60

Toplam % 100

YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARININ BAŞARI NOTU KATKISI % 40

YARIYIL SONU ÇALIŞMALARININ BAŞARI NOTUNA KATKISI % 60

Toplam % 100

İş Yükü ve AKTS Kredisi Hesaplaması

Aktiviteler Aktivite Sayısı İş Yükü

Ders Saati 14 28

Uygulama 14 28

Sınıf Dışı Ders Çalışması 16 64

Ara Sınavlar 1 2

Final 2 4



Toplam İş Yükü 126
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