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Dersin  Her 6grenci i¢in dersin amaci;

Amaci: Pediatrik rehabilitasyon kapsamindaki patolojiler (Serebral paralizi, mental motor retardasyon,

dogumsal brachial pleksiis zedelenmeleri, konjenital tortikollis ve néromoskuler hastaliklar) ile ilgili

gerekli teorik ve pratik bilgilerin ve hastalarin degerlendiriimesinin 6grenilmesi, uygun fizyoterapi

programinin olusturulmasi, rehabilitasyon i¢in gerekli yaklasimlarin belirlenmesi konusunda gerekli

becerilerin gelistirmesi hedeflenmektedir.



Dersin  Pediatrik grupta rastlanan, fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulanmasi gereken, 6zlr ve engele neden

icerigi: ~ olan hastaliklarda degerlendirme ve fizyoterapi ve rehabilitasyon konularini igerir.

Ogrenme Kazanimlan

Bu dersi basariyla tamamlayabilen égrenciler;

1) Pediatrik rehabilitasyon kavramini ve kapsamini 6grenirler.

2) Pediatrik grupta fonksiyonel yetersizlik, 6zur ve engele neden olan durumlari bilirler.

3) Alt motor néron lezyonu olan ¢ocuklarda fizyoterapi degerlendirmelerini 6grenir.

4) Alt motor ndron lezyonu olan ¢ocuklarda fizyoterapi rehabilitasyon program uygulayabilir.
5) Serebral Palsili cocuklarda fizyoterapi degerlendirmelerini dgrenir.

6) Serebral Palsili cocuklarda fizyoterapi rehabilitasyon programinin uygulayabilir.

Ders Akis Plani

Hafta ~ Konu On Hazirlik
1) Pediatrik rehabilitasyona giris

2) Normal motor gelisim

3) Riskli bebeklerde nérolojik muayene

4) Riskli Bebeklerde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

5) Pediatride ortopedik muayene

6) Serebral palsi (SP)'ye giris, SP'nin nedenleri, tipleri

7 Serebral palside kullanilan tedavi yontemleri

8) Ara sinav

9) Spina bifidada fizyoterapi ve rehabilitasyon

10) Konjenital Muskdler Tortikolliste Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

11) Obstetrik birakial pleksus yaralanmalarinda fizyoterapi ve rehabilitasyon
12) Noéromuskuiler Hastaliklarda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

13) Down Sendromunda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

14) Guillian Barre Sendromunda ve Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

15) Final sinavi

16) Final sinavi



Kaynaklar

Ders Notlari / Ders notlari haftalik verilecektir.
Kitaplar:
Diger Kaynaklar: Pediatrik Fizyoterapi Rehabilitasyon - Bilent Elbasan

Serebral Paralizi'de Degerlendirme ve Tedavi Yontemleri- Ayfer Sade, A. Saadet Otman
Neuro-Developmental Treatment: A Guide to NDT Clinical Practice- Judith C. Bierman
Physiotherapy for children/edited by Teresa Pountney. Edinburgh:Butterworth

Henemann/Elsever, 2007.

Ders - Program Ogrenme Kazanim iligkisi
Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5 6

Program Kazanimlari

1) Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanina ait temel kavram ve terminolojiyi, 1 2 2 2 1 2
degerlendirme sureclerini ve ydntemsel uygulama prensiplerini bilir; edindigi

bu ileri dizey bilgiyi calisma, arastirma ve uygulamalarda kullanir.

2) Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili kuramsal ve uygulamali kavram 2 1 2 2 2 2
ve prensipleri kullanarak, fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari icin gerekli

degerlendirme, tanimlama ve planlamay! yapar.

3) Mesleki tutum ve becerileri 1sIginda Fizyoterapi ve rehabilitasyon
programini sistematik ve guivenli olarak etik ilkeler cercevesinde uygular;

gerektigi durumda sonlandirir veya degistirir.

4) Toplum sagligini ve refahini koruma ve gelistirmeye yénelik girisimlerde
bulunur; toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda degisen ve ¢esitlenen
ihtiyaclarina uygun saglik stratejilerinin ve politikalarinin tretilmesine katki

saglar.

5) Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli bicimde organize
eder, kalite ve organizasyon fonksiyonunun devamlihgi ve gelisimi igin gerekli
is slreclerini yonetir; sorunlara karsi bilgi ve kanitlar dogrultusunda ¢6zim

Uretir.

6) Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kaliteli hizmet ve arastirma igin kayit

tutar ve rapor hazirlar; verilerin toplanmasi, kayit altina alinmasi ve

raporlanmasinda etik, deontolojik ilkeleri ve yasal cerceveyi benimser.

7) Sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik calismalari
bagimsiz olarak yuriittr; bu alanda calisan diger meslek gruplari ile etkin

iletisim ve ishirligi icinde ekip Uyesi olarak calisir ve sorumluluk Ustlenir.



8) Kisisel gelisim ilkesini, bilgi okuryazarligi ve yasam boyu 6grenmeyi
FOvkREaRINGPUHGRENSRanla ilgili editim ve tanitim programlarina katki

verir, profesyonel davranisini uluslararasi diizeyde de sergiler.

Ders - Ogrenme Kazanimi iligkisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yuksek
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Dersin Program Kazanimlarina Etkisi

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanina ait temel kavram ve terminolojiyi, degerlendirme sireclerini
ve yontemsel uygulama prensiplerini bilir; edindigi bu ileri diizey bilgiyi calisma, arastirma ve

uygulamalarda kullanir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alani ile ilgili kuramsal ve uygulamali kavram ve prensipleri
kullanarak, fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari icin gerekli degerlendirme, tanimlama ve

planlamayi yapar.

Mesleki tutum ve becerileri 1sI§inda Fizyoterapi ve rehabilitasyon programini sistematik ve givenli

olarak etik ilkeler cercevesinde uygular; gerektigi durumda sonlandirir veya degistirir.

Toplum saghgini ve refahini koruma ve gelistirmeye yonelik girisimlerde bulunur; toplumun
fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda degisen ve c¢esitlenen ihtiyaglarina uygun saglik

stratejilerinin ve politikalarinin Uretilmesine katki saglar.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli bicimde organize eder, kalite ve
organizasyon fonksiyonunun devamliligi ve gelisimi icin gerekli is slreclerini yonetir; sorunlara

karsi bilgi ve kanitlar dogrultusunda ¢6zum Uretir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kaliteli hizmet ve arastirma icin kayit tutar ve rapor hazirlar;
verilerin toplanmasi, kayit altina alinmasi ve raporlanmasinda etik, deontolojik ilkeleri ve yasal

cergeveyi benimser.

Sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik calismalari bagimsiz olarak yiritur;
bu alanda calisan diger meslek gruplari ile etkin iletisim ve isbirligi icinde ekip Uyesi olarak ¢alisir

ve sorumluluk Ustlenir.

Kisisel gelisim ilkesini, bilgi okuryazarhgi ve yasam boyu 6grenmeyi benimser; kalite gelistirme,
alanla ilgili egitim ve tanitim programlarina katki verir, profesyonel davranisini uluslararasi

dizeyde de sergiler.
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