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Dersin Amaç ve İçeriği

Dersin

Amacı:

Sağlık bilimi öğrencilerine ve sağlık profesyonellerine kültürel farklılıkların sağlık bakımı üzerindeki

etkilerini anlatarak, kültürel çeşitliliğe duyarlı bir şekilde hasta bakımı sağlama becerilerini

geliştirmektir. Bu ders, öğrencilere kültürel farklılıkların sağlık eşitsizlikleri yaratabileceğini, etkili

iletişim ve hasta bakımı için gerekli bilgi ve becerileri kazandırırken, aynı zamanda kültürel çeşitliliği

saygı ve anlayışla ele almayı teşvik eder.

Dersin Bu ders, farklı kültürler arasındaki sağlık eşitsizliklerini inceleler.Sağlık sonuçlarındaki farklılıkların



İçeriği: nedenlerini ve bu eşitsizlikleri azaltma stratejilerini ele alır

Öğrencilere, farklı kültürlere sahip hastalarla etkili iletişim kurma becerilerini geliştirmek için kültürel

duyarlılık eğitimi verir. 

Göçmenlerin sağlık hizmetlerine erişimi, göçmen toplulukların sağlık sorunları ve bu topluluklara özgü

sağlık politikaları ele alınr

Farklı kültürlerdeki geleneksel tıp uygulamalarını ve modern tıp arasındaki etkileşimi inceleyerek,

öğrencilere farklı tedavi yöntemlerini anlama ve entegre etme becerileri kazandırır

Kültürel çeşitliliğin bir zenginlik olduğunu vurgulayarak, kültürel farklılıkları saygı ve anlayışla ele

almayı teşvik eder

Bu içerik bileşenleri, öğrencilere sağlık alanında daha duyarlı, bilgili ve etkili bir şekilde çalışma

yeteneği kazandırmayı amaçlar.

Öğrenme Kazanımları

Bu dersi başarıyla tamamlayabilen öğrenciler; 

1) Sağlık Eşitsizliklerini Anlama: Öğrenciler, farklı kültürler arasındaki sağlık sonuçlarındaki farklılıkları

anlayacak ve bu farklılıkların altındaki nedenleri tanımlayacak.

2) Kültürel Duyarlılık ve Etkili İletişim: Farklı kültürel geçmişlere sahip hastalarla etkili iletişimi kolaylaştırmak için

kültürel duyarlılık becerilerini geliştirme.

3) Göçmen Nüfusu İçin Sağlık Hizmetine Erişim: Göçmen nüfusun sağlık hizmetlerine erişiminde karşılaştığı

zorlukları ve engelleri anlama.

4) Göçmen Topluluklara Özgü Sağlık Sorunları: Göçmen topluluklara özgü sağlık sorunlarını tanıma ve analiz

etme, ve onların benzersiz sağlık ihtiyaçlarını anlama.

5) Geleneksel ve Modern Tıp Uygulamalarının Entegrasyonu: Farklı kültürlerden gelen geleneksel tıp

uygulamalarını modern tıp yaklaşımlarıyla incelemeyi ve entegre etmeyi yetenek olarak kazanma

6) Kültürel Çeşitliliği Bir Değer Olarak Tanıtma: Kültürel çeşitliliğin değerini vurgulama ve kültürel farklılıklara

saygı ve takdir içeren bir tutumu teşvik etme.

Ders Akış Planı

Hafta Konu Ön Hazırlık

1) Dersin Tanıtımı ve

Amaçları

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

2) Kültür, Sağlık ve Sağlık

Eşitsizliği Temelleri

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

3) Kültürel Duyarlılık ve

İletişim Becerileri

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

4) Etkili İletişim

Uygulamaları ve

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford



Senaryolar University Press.

5) Sağlık Eşitsizlikleri:

Nedenler ve Sonuçlar

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

6) Kültürel Farklılıkların

Sağlık Üzerindeki Etkisi

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

7) Göçmenlerin Sağlık

Hizmetlerine Erişimi

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

8) Göçmen Toplulukların

Sağlık Sorunları

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

9) Göçmenlere Yönelik

Sağlık Politikaları ve

Stratejiler

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

10) Geleneksel Tıp

Uygulamaları ve Çeşitlilik

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

11) Modern Tıp ile

Geleneksel Tıp İlişkisi

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

12) Geleneksel ve Modern

Tıp Uygulamalarının

Entegrasyonu

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

13) Kültürel Çeşitliliğin

Değerlendirilmesi ve

Kapanış

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies:

foundations for better epidemiology, public health, and health care. Oxford

University Press.

Kaynaklar

Ders

Notları /

Kitaplar:

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies: foundations for better

epidemiology, public health, and health care. Oxford University Press.

Diğer

Kaynaklar:

Bhopal, R. S. (2007). Ethnicity, race, and health in multicultural societies: foundations for better

epidemiology, public health, and health care. Oxford University Press.



Ders - Program Öğrenme Kazanım İlişkisi

Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5 6

Program Kazanımları

1) Sağlık alanı ile ilgili kavram ve kavramları lisans düzeyinde anlamak ve

sağlık alanında ders kitapları, uygulama araçları ve diğer güncel bilgi

kaynakları ile desteklenen ileri düzeyde teorik ve pratik bilgiye sahip olmak.

2) Bilginin doğası, kaynağı, sınırları, doğruluğu, güvenilirliği ve geçerliliği

bilgisi.

3) Lisans düzeyinde edindiği ileri düzeyde kuramsal ve olgusal bilgileri

kullanma

4) Sağlık alanında edindiği ileri düzey bilgi ve becerileri kullanarak bilimsel

olarak kanıtlanmış verilerle yorumlar, değerlendirir, tanımlar, analiz eder,

bilgileri paylaşır ve ekip çalışması yapar.

5) Sağlık alanında bilgisayar programlarını, ilgili teknolojileri ve eğitim

araçlarını kullanır.

6) Sağlık alanındaki ileri düzeydeki bilgi birikimini kullanarak bağımsız bir

çalışma yürütür ve bu alanda çalışan diğer meslek gruplarıyla işbirliği içinde

ekip üyesi olarak sorumluluk alır.

7) Sağlık alanı ile ilgili uygulamalarda karşılaşılan öngörülemeyen karmaşık

sorunların çözümünde bireysel ve ekip üyesi olarak sorumluluk alır.

8) Bir proje sorumluluğunda faaliyetleri planlar, yönetir, izler ve değerlendirir.

9) Sağlık alanında edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri eleştirel bir

yaklaşımla değerlendirir.

10) Öğrenme ihtiyaçlarını ve öğrenme kaynaklarını belirler, kaynakları etkin

kullanarak öğrenme işlevini yönlendirir.

11) Yaşam boyu öğrenmeye yönelik olumlu tutum geliştirir ve davranışa

dönüştürür.

12) Sağlık alanı hakkında ilgili kişi ve kurumları bilgilendirir; düşünce ve çözüm

önerilerini yazılı ve sözlü olarak iletir, ilgili kişi ve kurumların görüş, istek ve

beklentilerini alır.

13) Sosyal sorumluluk bilinciyle, yaşadığı sosyal çevre için diğer meslek

gruplarıyla işbirliği içinde proje ve etkinlikler düzenler ve uygular.



14) Alanındaki bilgileri takip eder ve meslektaşları ile en az Avrupa Dil

Portföyü B1 Genel Düzeyinde bir yabancı dil kullanarak iletişim kurar.

15) Sözlü ve yazılı olarak kendilerini etkili bir şekilde ifade eder.

16) Alanının gerektirdiği bilgisayar yazılımları ile birlikte bilgi ve iletişim

teknolojilerini en az İleri Düzeyinde kullanır.

17) Sağlık alanında toplumun ve dünyanın gündemindeki olay/gelişmeleri izler

ve değerlendirir.

18) Kalite Yönetimi ve Süreçlerine uygun hareket eder ve katılır.

19) Sağlık alanı ile ilgili sonuçların toplanması, yorumlanması, uygulanması

ve duyurulması aşamalarında ilgili disiplinlerden kişilerle işbirliği yapar ve

sosyal, bilimsel, kültürel ve etik değerlere uygun hareket eder.

20) Birey ve toplum sağlığı, çevre koruma ve iş güvenliği konularında yeterli

bilince sahip olmak.

Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5 6

Ders - Öğrenme Kazanımı İlişkisi

Etkisi Yok 1 En Düşük 2 Orta 3 En Yüksek

    

Dersin Program Kazanımlarına Etkisi Katkı

Payı

1) Sağlık alanı ile ilgili kavram ve kavramları lisans düzeyinde anlamak ve sağlık alanında ders

kitapları, uygulama araçları ve diğer güncel bilgi kaynakları ile desteklenen ileri düzeyde teorik ve

pratik bilgiye sahip olmak.

2) Bilginin doğası, kaynağı, sınırları, doğruluğu, güvenilirliği ve geçerliliği bilgisi.

3) Lisans düzeyinde edindiği ileri düzeyde kuramsal ve olgusal bilgileri kullanma

4) Sağlık alanında edindiği ileri düzey bilgi ve becerileri kullanarak bilimsel olarak kanıtlanmış

verilerle yorumlar, değerlendirir, tanımlar, analiz eder, bilgileri paylaşır ve ekip çalışması yapar.

5) Sağlık alanında bilgisayar programlarını, ilgili teknolojileri ve eğitim araçlarını kullanır.

6) Sağlık alanındaki ileri düzeydeki bilgi birikimini kullanarak bağımsız bir çalışma yürütür ve bu

alanda çalışan diğer meslek gruplarıyla işbirliği içinde ekip üyesi olarak sorumluluk alır.

7) Sağlık alanı ile ilgili uygulamalarda karşılaşılan öngörülemeyen karmaşık sorunların çözümünde

bireysel ve ekip üyesi olarak sorumluluk alır.



8) Bir proje sorumluluğunda faaliyetleri planlar, yönetir, izler ve değerlendirir.

9) Sağlık alanında edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri eleştirel bir yaklaşımla değerlendirir.

10) Öğrenme ihtiyaçlarını ve öğrenme kaynaklarını belirler, kaynakları etkin kullanarak öğrenme

işlevini yönlendirir.

11) Yaşam boyu öğrenmeye yönelik olumlu tutum geliştirir ve davranışa dönüştürür.

12) Sağlık alanı hakkında ilgili kişi ve kurumları bilgilendirir; düşünce ve çözüm önerilerini yazılı ve

sözlü olarak iletir, ilgili kişi ve kurumların görüş, istek ve beklentilerini alır.

13) Sosyal sorumluluk bilinciyle, yaşadığı sosyal çevre için diğer meslek gruplarıyla işbirliği içinde

proje ve etkinlikler düzenler ve uygular.

14) Alanındaki bilgileri takip eder ve meslektaşları ile en az Avrupa Dil Portföyü B1 Genel Düzeyinde

bir yabancı dil kullanarak iletişim kurar.

15) Sözlü ve yazılı olarak kendilerini etkili bir şekilde ifade eder.

16) Alanının gerektirdiği bilgisayar yazılımları ile birlikte bilgi ve iletişim teknolojilerini en az İleri

Düzeyinde kullanır.

17) Sağlık alanında toplumun ve dünyanın gündemindeki olay/gelişmeleri izler ve değerlendirir.

18) Kalite Yönetimi ve Süreçlerine uygun hareket eder ve katılır.

19) Sağlık alanı ile ilgili sonuçların toplanması, yorumlanması, uygulanması ve duyurulması

aşamalarında ilgili disiplinlerden kişilerle işbirliği yapar ve sosyal, bilimsel, kültürel ve etik

değerlere uygun hareket eder.

20) Birey ve toplum sağlığı, çevre koruma ve iş güvenliği konularında yeterli bilince sahip olmak.

Ölçme ve Değerlendirme

Yarıyıl İçi Çalışmaları Aktivite Sayısı Katkı Payı

Ödev 1 % 40

Final 1 % 60

Toplam % 100

YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARININ BAŞARI NOTU KATKISI % 40

YARIYIL SONU ÇALIŞMALARININ BAŞARI NOTUNA KATKISI % 60

Toplam % 100



İş Yükü ve AKTS Kredisi Hesaplaması

Aktiviteler Aktivite

Sayısı

Aktiviteye

Hazırlık

Aktivitede Harçanan

Süre

Aktivite Gereksinimi İçin

Süre

İş

Yükü

Ders Saati 14 1 1 28

Ara

Sınavlar

1 4 1 5

Final 1 6 1 7

Toplam İş Yükü 40
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