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Dersin  Canli organizmalarda olusan kimyasal olaylarin incelendigi derslerde protein, karbonhidrat, lipid gibi

Amacl: biyomolekdllerin katildiklari metabolik yollar ve metabolizmanin iligkili basamaklari irdelenecektir.

Metabolizma ile ilgili yeterlilikleri kazandirmak, mesleki alanda biyokimya ile iliskileri kurgulayabilmek

ve bir butin icinde degerlendirebilme yeteneginin kazandirilmasi amaclanmaktadir.

Dersin ~ Organizmanin ana metabolik yollarinin saglikh durumda isleyisi ve ginlik yasamda patolojik durumlar

icerigi:  hakkinda farkindalik yaratiimasidir.



Ogrenme Kazanimlan

Bu dersi basariyla tamamlayabilen dgrenciler;

1) Metabolizmanin makromolekdillerinin farkhhliklarini yapisal olarak ayirt edebilmel

2) Besinsel yakitlari ve viicut yakit depolarini listeleyebilmeli

3) Karbonhidratlar, lipitler, proteinlerin enerji metabolizmasini agiklayabilmeli

4) Tokluk durumunu ve tokluk durumunda hormonal degisiklikleri analiz edebilmeli

5) Besinlerin sindirimi, emilimi, akibetini aciklayabilmeli

6) Glikozun karacigerdeki donusum yollarini ve diger dokulardaki metabolizmasini 6zetliyebilmeli

7) Tokluk durumunda lipoprotein ve amino asitlerin metabolizasyonunu tartisabilmeli

8) Aclik durumunu ve kisa sireli achkta metabolik degisiklikleri aciklayabilmeli

9) Kisa sureli aglikta karacigerin ve yag dokusunun rolin iliskilendirebilmeli

10) Uzamis aclikta olusan metabolik degisikliklerle karacigerin ve yag dokusunun rolini iliskilendirebilmeli
11) Bazal metabolizmayi, fiziksel aktiviteyi, vicut agirhginin kontroliina tartisabilmeli

12) Temel besin gereksinimlerini karsilayan besin 6geleri karbonhidratlar, esansiyel yag asitleri, esansiyel

amino asitler, vitaminler, minerallerin 6nemini tartisabilmeli

Ders Akis Plani

Hafta ~ Konu On Hazirlik

1) Temel Kavramlar ve izlencenin Agiklanmasi Ders Notlari-sunumlar
2) Organizmada Metabolik Yollarin Temel Ogelerine Yapisal Bakis Ders Notlari-sunumlar
3) Vicudun Enerji Gereksinimi Etkileyen Olaylar Ders Notlari-sunumlar
4) Proteinlerin Yapi Taslari ve Metabolizmasi Ders Notlari-sunumlar
5) Lipid Metabolizmasi Ders Notlari-sunumlar
6) Karbonhidrat Metabolizmasi Ders Notlari-sunumlar
7 Metabolizmanin Entegrasyonu (Aclik-Tokluk Durumu) Ders Notlari-sunumlar
8) Ramazan Bayrami (Tatil)

9) Ogrenci Sunumlari

10) Ogrenci Sunumlari

11) Ogrenci Sunumlari

12) Ogrenci Sunumlari

13) Ogrenci Sunumlari

14)

Ogrenci Sunumlari



Kaynaklar

Ders Notlari
/ Kitaplar:
Diger

Kaynaklar:

Ders Notlari-sunumlar

Lecture Notes-presentations notes

1. Tibbi Biyokimya, Giirdél F., Nobel Tip Kitabevleri, istanbul, 2019

2. Harper'in Biyokimyasi, Nobel Tip Kitabevleri, istanbul, 2016

3. Lippincott Gorsel Anlatimh ¢calisma Kitaplari Biyokimya, Harvey RA, Ferrier DR. (Ceviri
editoru: Ulukaya E.): 5. baski, Nobel Tip Kitabevleri, 2014

4. Marks’ Tibbi Biyokimyanin Esaslari Klinik yaklasim, Lieberman M, Peet A. (Ceviri editorleri:
Amanvermez R, Avcl B.): 2nd edition, istanbul Tip Kitabevleri, 2017

Ders - Program Ogrenme Kazanim iliskisi

Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12

Program Kazanimlari

Ders - Ogrenme Kazanimi iligkisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yuksek
Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki Payi

Olgme ve Degerlendirme

Yariyil ici Calismalari Aktivite Sayis| Katki Payi
Devam 1 % 10
Odev 1 % 45
Sunum 1 % 45
Toplam % 100
YARIYIL iCi CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI % 100
YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI %
Toplam % 100

is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi



Aktiviteler

Ders Saati

Sinif Disi Ders

Calismasi
Sunum / Seminer

Odevler

Toplam is Yiikii

Aktivite
Sayisi

Aktiviteye
Hazirlik

Aktivitede Harcanan

Sire

14

Aktivite Gereksinimi icin

Sire
16

10

10

10

is
Yiikii

60

18

18

19

115
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