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Dersin igerigi: Bu dersi basari ile tamamlayan dgrenciler;

1. Saglik hizmetlerinde dijital teknolojiler ve Yapay Zeka konusunda
temel bilgileri s6zlu/yazili olarak ifade edebilir/aciklayabilir.

2. Saghk hizmetlerinde yikici teknoloji olarak adlandirilan

kavramlar ve uygumalar konusunu so6zli/yazili olarak sunabilir.

3. Ders kapsaminda ele alinan dijital teknoloji ve ilgili diger
kavramlari tanimlayabilir ve aralarindaki baglantilari

aciklayabilir.

4. inovatif diisiinme konusunu tanimlayabilir ve tartisabilir.

5. Girisimci ruh ile saglik hizmetleri konularinda teknolojik ¢6zim
onerileri gelistirebilir ve uygulayabilir.

6. Teknoloji, inovasyon ve girisimcilik kavramlari arasindaki var
olan baglantilari karsilastirabilir/benzerliklerini ve farklilklarini
aciklayabilir.

7. Teknoloji temelli projeler i¢in gerekli donanima sahip olacak
ogrenciler inovatif ve girisimci ruh ile fikirlerini hayata

gecirebilmek icin temel adimlari listeleyebilir/gruplayabilir.

8. Etik ve Yasal Konular hakkinda bilgi sahibi olma ve
degerlendirme yapabilme,

9. Saglik Hizmetlerinde iletisim ve isbirligi

10. Yeni Trendler ve Gelecek Perspektifleri hakkinda degerlendirme

yapabilecekler.

Ogrenme Kazanimlari

Bu dersi basariyla tamamlayabilen 6grenciler;

1) 1. Saghk hizmetlerinde dijital teknolojiler ve Yapay Zeka konusunda temel bilgileri sézlu/yazih olarak ifade
edebilir/agiklayabilir.

2) 2. Saglik hizmetlerinde yikici teknoloji olarak adlandirilan kavramlar ve uygumalar konusunu so6zli/yazili
olarak sunabilir.

3) 3. Ders kapsaminda ele alinan dijital teknoloji ve ilgili diger kavramlari tanimlayabilir ve aralarindaki
baglantilar aciklayabilir.

4) 4. inovatif diisiinme konusunu tanimlayabilir ve tartisabilir.

5) 5. Girisimci ruh ile saglik hizmetleri konularinda teknolojik ¢céziim Onerileri gelistirebilir ve uygulayabilir.

6) 6. Teknoloji, inovasyon ve girisimcilik kavramlari arasindaki var olan baglantilari
karsilastirabilir/benzerliklerini ve farkhliklarini agiklayabilir.

7) 7. Teknoloji temelli projeler icin gerekli donanima sahip olacak 6grenciler inovatif ve girisimci ruh ile fikirlerini
hayata gecirebilmek icin temel adimlari listeleyebilir/gruplayabilir.

8) 8. Etik ve Yasal Konular hakkinda bilgi sahibi olma ve degerlendirme yapabilme,

9) 9. Saglik Hizmetlerinde iletisim ve isbirligi

10) 10. Yeni Trendler ve Gelecek Perspektifleri hakkinda degerlendirme yapabilecekler.

Ders Akis Plani



Hafta Konu On
Hazirlik

1) Ogrencilerle Tanisma « Giris: Dersin icerigi, degerlendirme yontemleri ve beklentilerin

kapsamli agiklanmasi

2) Saglk Hizmetlerinde Dijital Teknolojilere Giris « Endistri 4.0 ve Dijital Dontisim ¢ Saghk

Hizmetlerinde dijital teknolojilerin gelisimi

3) Saglik Hizmetlerinde teknolojinin kullanimi, ¢ Yapay Zeka kavrami?  Yapay Zeka 6grenme

yontemleri ve Biaslar

4) Mobil Uygulamalar, ¢ Giyilebilir Teknolojiler « Nesnelerin interneti (IoT)

5) Sanal ve arttirilmis gercgeklik, BloczincirAR, VR, XR Teknolojileri

6) Dijital cagda saglk calisani olmak ve dijital saglik okuryazarligi

7 Bakim Kalitesini iyilestirme ve bakim kalitesini degistirme yapay zeka ve inovasyonun roli
8) Ara sinav haftasi

9) Saglkta Dijital Oykii ve Oyunlastirma « Cocuklara yonelik egitim programlari hazirlama
10) Dijital Oykii ve Oyunlastirma Ornekleri, Online egitim modelleri ve YouTube

11) Saglik Ekosisteminde Girisimcilik Projelestirme Yenetenegi ve Saglikta Yapay Zeka Proje

Ornekleri

12) Yapay Zeka Robot Teknolojileri, Robot Hemsireler, Robot Doktorlar , Cocuklar ve Robotlar

13) Telesaglik, teletip, elektronik saglik kayitlari, buytik veri

14) Bagimlilklar — Teknoloji bagimhligi ve dikkat edilmesi gereken noktalar, anne babalar ve

cocuklar 6zelinde

15) Final Haftasl

Kaynaklar
Ders Notlari / Kitaplar: Ders notlari kullanilacak * Ders kitabi zorunlu degil
Diger Kaynaklar: *'Digital Transformation: Build Your Organization's Future for the

Innovation Age" - Lindsay Herbert
* "The Fourth Industrial Revolution" - Klaus Schwab
* "Healthcare Disrupted: Next Generation Business Models and

Strategies" - Jeff Elton, Anne O'Riordan



*Saglk Bilimlerinde Yapay Zeka. (2019). Melih Bulut, Nevit Dilmen,

Gokhan Bora Esmer, Murat Gezer, Cigdem Selgukcan Erol, Leyla
Turker Sener (Ed.). istanbul: Caglayan Kitabevi.

*Tip Bilisimi. (2021). Nilgiin Bozbuga, Seving Gillsecen. (Ed.). istanbul:
istanbul University Press. Saglikta ileri Teknoloji. (2019). Mustafa Said
Yildiz (Ed.). Ankara: Nobel Yayinevi.

Ders - Program Ogrenme Kazanim iliskisi
Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5 6 7 8

Program Kazanimlari

1) Beslenme ve Diyetetik alanindaki temel bilgi ve
kanita dayal guincel gelismeleri arastirma, uygulama,

dogruluk, guvenilirlik ve gecerliligini degerlendirebilir.

2) Bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimlerini
bilimsel yontemlerle saptama, yeterli ve dengeli
beslenme kurallari dogrultusunda bireye 6zgi

beslenme plan ve programini gelistirebilir.

3) Toplumun beslenme durumunun saptanmasina
yonelik yontemleri kullanarak, saghgin korunmasi,
iyilestirilmesi ve gelistiriimesi i¢in besin ve beslenme

plan ve politikasi gelistirebilir.

4) Uretim tiiketim zincirinde birey ve toplumun besin
kalitesine etki eden etmenleri degerlendirebilme ve
besin guvenligi, glivencesine yonelik standartlar ve

yasal dizenlemeleri uygulayabilir.

5) Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri
derinlemesine disinlp uygulamaya gecirmek, dzellikle
problem ¢6zme ve karar verme becerisine sahip olmak,
arastirma projesi olusturabilmek, bilgi toplama ve rapor
hazirlama surecinde giincel teknolojileri, bilgisayar ve

bilgi islem becerilerini kullanir.

6) Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi gtincel bilgi
ve becerileri kullanarak bireyin, toplumun ve hastanin
beslenme durumunu saptar, degerlendirir, yorumlar,

¢6zim yollari Uretir, tibbi beslenme tedavisi uygular,



saglik ve sosyal alanlarda ulusal ve uluslararasi tim
FRHS8 4 ERARIPS PYEGRMNESpar, etik kurallara gére

hareket eder.

7) Hedef grubun enerji ve besin dgesi gereksinimlerini
g6z 6nunde tutarak, Beslenme ve Diyetetik agisindan
degerlendirerek, toplu beslenme yapilan kurumlarda
menu planlamasi yapar ve yiyeceklerin satin
alinmasindan servisine kadar tim asamalarda besin
guvenligine dikkat eder, uygun hizmet sunumunu

teknolojik gelismelerden de faydalanir.

8) Bireyi ve toplumu guivenli ve saghkl yiyecekler
secmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir, uygular, ilgili

egitim materyallerini hazirlar ve ginceller.

9) Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen
etmenlere yonelik laboratuvar uygulamalari yapar,

yorumlar ve yasal diizenlemelere gore degerlendirir.

10) Tim yasam doénglsiU boyunca bireylerin ve
toplumun saglikli beslenme bilincinin olusturulmasi ve
bilgi diizeyinin arttiriimasina yonelik arastirma, proje ve
programlari planlar, yonetir, degerlendirir, izler, raporlar
ve ekip calismalarina liderlik eder, ulusal ve
uluslararasi besin ve beslenme plan ve politikalarinin

olusturulmasina destek verir.

11) Farkli yas gruplarindaki hasta bireylerin
sosyokdltirel ve ekonomik yapisini, beslenme
ahskanliklarini dikkate alarak interdisipliner yaklasim
icerisinde bireye uygun tibbi beslenme tedavisini
planlar, uygular, izler ve degerlendirir. Klinik

arastirmalara katilr.

12) Mesleki gelismeleri takip edebilmek ve
meslektaslari, hastalari ve toplum ile iletisim kurmak

icin ingilizceyi yeterli diizeyde kullanir.

13) Alaninda bilgiye ulasmak, yayginlastirmak igin
guncel bilisim ve iletisim teknolojilerini etkin bicimde

kullanir.

14) Tum alan ¢calismalari ve bilimsel calismalarda kendi
meslektaslari ve farkli meslek elemanlari ile takim

halinde calisir.
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15) Gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler

ge?rgg%gs%ggerzngig%gklljetgtci)rrirrl,eysagam boyu 6grenmenin 12 $140° ° ! 8 ° 10
onemini benimseyerek bilim, teknoloji ve saglik

konusundaki gelismeleri takip ederek kendini strekili

gelistirir, diyetisyenlik mesleginin ilerlemesini ve

gelismesini saglar.

Ders - Ogrenme Kazanimi iliskisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yiksek

Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki

Payi

1) Beslenme ve Diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayal gtincel gelismeleri arastirma,

uygulama, dogruluk, guvenilirlik ve gecerliligini degerlendirebilir.

2) Bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimlerini bilimsel yontemlerle saptama, yeterli ve dengeli

beslenme kurallari dogrultusunda bireye 6zgl beslenme plan ve programini gelistirebilir.

3) Toplumun beslenme durumunun saptanmasina yonelik ydntemleri kullanarak, saghgin

korunmasi, lyilestirilmesi ve gelistiriimesi icin besin ve beslenme plan ve politikasi gelistirebilir.

4) Uretim tiiketim zincirinde birey ve toplumun besin kalitesine etki eden etmenleri
degerlendirebilme ve besin givenligi, glivencesine yonelik standartlar ve yasal diizenlemeleri

uygulayabilir.

5) Beslenme ve Diyetetik alaniyla ilgili temel bilgileri derinlemesine disuntp uygulamaya gecirmek,
Ozellikle problem ¢c6zme ve karar verme becerisine sahip olmak, arastirma projesi
olusturabilmek, bilgi toplama ve rapor hazirlama sirecinde guncel teknolojileri, bilgisayar ve bilgi

islem becerilerini kullanir.

6) Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi giincel bilgi ve becerileri kullanarak bireyin, toplumun ve
hastanin beslenme durumunu saptar, degerlendirir, yorumlar, ¢c6zim yollar Uretir, tibbi beslenme
tedavisi uygular, saglik ve sosyal alanlarda ulusal ve uluslararasi tim paydaslarla ekip calismasi

yapar, etik kurallara gére hareket eder.

7 Hedef grubun enerji ve besin 6gesi gereksinimlerini gbz éniinde tutarak, Beslenme ve Diyetetik
acisindan deg@erlendirerek, toplu beslenme yapilan kurumlarda meni planlamasi yapar ve
yiyeceklerin satin alinmasindan servisine kadar tim asamalarda besin givenligine dikkat eder,

uygun hizmet sunumunu teknolojik gelismelerden de faydalanir.

8) Bireyi ve toplumu glvenli ve saglikl yiyecekler secmeye tesvik edecek stratejiler gelistirir,

uygular, ilgili egitim materyallerini hazirlar ve glinceller.



9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)

Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen etmenlere yonelik laboratuvar uygulamalari

yapar, yorumlar ve yasal diizenlemelere gére degerlendirir.

Tidm yasam dongtist boyunca bireylerin ve toplumun saghkli beslenme bilincinin olusturulmasi ve
bilgi diizeyinin arttiriimasina yonelik arastirma, proje ve programlari planlar, yonetir, degerlendirir,
izler, raporlar ve ekip ¢alismalarina liderlik eder, ulusal ve uluslararasi besin ve beslenme plan ve

politikalarinin olusturulmasina destek verir.

Farkli yas gruplarindaki hasta bireylerin sosyokdiltirel ve ekonomik yapisini, beslenme
aliskanhklarini dikkate alarak interdisipliner yaklasim icerisinde bireye uygun tibbi beslenme

tedavisini planlar, uygular, izler ve degerlendirir. Klinik arastirmalara katilir.

Mesleki gelismeleri takip edebilmek ve meslektaslari, hastalari ve toplum ile iletisim kurmak igin

ingilizceyi yeterli diizeyde kullanir.

Alaninda bilgiye ulasmak, yayginlastirmak icin gtincel bilisim ve iletisim teknolojilerini etkin

bicimde kullanir.

Tim alan calismalari ve bilimsel ¢alismalarda kendi meslektaslari ve farkli meslek elemanlari ile

takim halinde calisir.

Gorevini mesleki sorumluluk ve etik degerler cercevesinde gerceklestirir, yasam boyu
o6grenmenin dnemini benimseyerek bilim, teknoloji ve saglik konusundaki gelismeleri takip ederek

kendini strekli gelistirir, diyetisyenlik mesleginin ilerlemesini ve gelismesini saglar.

Olcme ve Degerlendirme

Yaryil ici Calismalari Aktivite Sayisi Katki Payi
Devam 14 % 20
Kuguk Sinavlar 3 % 20
Final 1 % 60
Toplam % 100
YARIYIL ICi CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI % 40
YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI % 60
Toplam % 100

is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler Aktivite Aktiviteye Aktivitede Harganan Aktivite Gereksinimi igin is

Sayisli Hazirlik Sire Sire Yuku



Ders Saati 14

Ara 1
Sinavlar
Final 1

Toplam is Yiikii

30

30

42

31

31

104
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