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Dersin  Bu dersin amaci 6grencilere;

EQF-LLL:Array.
Duzey

Amaci: 1. Tum vicut sistemleri bastan ayaga degerlendirme ve anormal durumlari saptayip klinik karar

verme

2. Saghkli/hasta bireylerin saglk oykisini alma ve bunu yorumlayabilme

3. Fizik muayene yontemlerini bilme ve uygulayabilme

4. Subjektif ve objektif bulgulari bilme ve tanilayabilme

5. Aktivite, uyku, dinlenme, ruh saghgi, cocuk ve yaslinin sagligini gelistirme ve saghkla ilgili verileri

saptayabilme ve kaydetme

6. Etnik ve kiltirel degerlendirme ile ilgili gerekli bilgi ve becerileri kazandirmaktir.

Dersin  Bu ders, istemler bazinda fiziksel muayene yontemlerinin 6gretilmesini ve saghgin genel



icerigi:

degerlendirilmesini icerir.

Bu dersin icerigi; Temel Kavramlari, Oznel ve Nesnel Verilerin Degerlendiriimesini, Tarih Alma;

Fiziksel Muayene Yontemleri/Araclari: Muayene, Palpasyon, Oskiltasyon, Koku alma; Hayati

Belirtiler, Agri ve Antropometrik Olctimler; Deri ve Eklerinin Degerlendiriimesi; Bas Boyun

Degerlendirmesi; Abdominal Gastrointestinal Sistem Degerlendirmesi; Kardiyovaskiler ve Periferik

Damar Sisteminin Degerlendiriimesi; Toraks ve Akcigerlerin Degerlendirilmesi; Genito-idrar

Organlarinin Degerlendiriimesi; Aktivite, Uyku ve Dinlenmenin Degerlendiriimesi; Cocuk Saghginin

Degerlendirilmesi; Ruh Sagliginin Degerlendiriimesi konularini kapsamaktadir.

Ogrenme Kazanimlan

Bu dersi basariyla tamamlayabilen dgrenciler;

1) Saghk bakimi igin saghgr degerlendirmenin énemini benimser

2) Saglik ve hastalikla ilgili kavramlari bilir.

3) Fiziksel degerlendirme icin gereken hazirliklari bilir.

4) Hasta/saglikh bireylerin saglik éykisini alabilme becerisi kazanir.

5) Fiziksel muayene ydntemlerini ve araclarini bilir, uygular ve yorumlar.

6) Yasam bulgularini degerlendirebilir.

7) Bltuncul bir yaklasimla bireyin sistemik degerlendirmesini yapabilme becerisi kazanir.

8) Hastanin bakim gereksinimlerini saptayabilme ve normal olmayan durumlari yorumlama becerisi kazanir.

9) Saghgin degerlendiriimesinde kltirel farkhhiklarin roltnd bilir.

10) Fiziksel muayeneden elde ettigi verileri degerlendirir.

Ders Akis Plani

Hafta

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Konu

Dersin Tanimi, Sagligi Degerlendiriimesine Giris,

Amag ve Ogrenim Hedefleri

Temel Kavramlar, Subjektif ve Objektif Verileri

Degerlendirme, Oykii Alma

Fiziksel Muayene Ydntemleri/Araglari: inspeksiyon,

Palpasyon, Oskiltasyon, Olfaksiyon

Yasam Bulgulari, Agri ve Antropometrik Olgiimlerin
Degerlendirilmesi
Deri ve Eklerinin Degerlendiriimesi

Bas ve Boynun Degerlendiriimesi

Batin, Gastro-intestinal Sistemi Degerlendiriimesi

On Hazirhk

Ogrencilerden bu dokiimanlari okuyarak derse

hazirlikli gelmeleri beklenmektedir.

Ogrencilerden bu dokiimanlari okuyarak derse

hazirhkli gelmeleri beklenmektedir.

Ogrencilerden bu dokiimanlari okuyarak derse

hazirlikli gelmeleri beklenmektedir

Ogrencilerden bu dokiimanlari okuyarak derse

hazirlikli gelmeleri beklenmektedir.

Ogrencilerden bu dékiimanlari okuyarak derse

hazirlikli gelmeleri beklenmektedir

Ogrencilerden bu doékiimanlari okuyarak derse

hazirlikli gelmeleri beklenmektedir.

Ogrencilerden bu dokiimanlari okuyarak derse



8) ARASINAV
9) Kardiyovaskuler ve Periferik Vaskiler Sistemi
Degerlendirme
10) Toraks ve Akcigerlerin Degerlendiriimesi
11) Genito-Uriner Organlari Degerlendirilmesi
12) Aktivite, Uyku ve Dinlenmenin Degerlendirilmesi
13) Cocuk Saghginin Degerlendirilmesi
14) Ruh Saghginin Degerlendiriimesi
Kaynaklar

Ders Notlari /

Kitaplar:

Diger

Kaynaklar:

Kitabevi, Ankara.

hazirlikli gelmeleri beklenmektedir.

Ogrencilerden bu dokiimanlari okuyarak derse

hazirlikli gelmeleri beklenmektedir.

Ogrencilerden bu dékiimanlari okuyarak derse

hazirlikli gelmeleri beklenmektedir.

Ogrencilerden bu dokiimanlari okuyarak derse

hazirlikli gelmeleri beklenmektedir.

grencilerden bu dokimanlari okuyarak derse

hazirhkli gelmeleri beklenmektedir.

Ogrencilerden bu dokiimanlari okuyarak derse

hazirlikli gelmeleri beklenmektedir.

Ogrencilerden bu dékiimanlari okuyarak derse

hazirlikli gelmeleri beklenmektedir.
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5. Current national/international articles on the subject

Ders - Program Ogrenme Kazanim iliskisi

Ders Ogrenme Kazanimlari 1 2

Program Kazanimlari



Ders Ogrenme Kazanimlari _ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Ders - Ogrenme Kazanimi lliskisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yiksek
Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki Payi

Olcme ve Degerlendirme

Degerlendirme Yoéntemleri ve Kriterleri Aktivite Sayisi Katki PayI
Ara Sinavlar 1 % 40
Final 1 % 60
Toplam % 100

is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler Aktivite Aktiviteye Aktivitede Harcanan Aktivite Gereksinimi igin is
Sayisi Hazirhk Sure Sure Yuku

Ders Saati 14 0 0

Ara 1 0 0

Sinavlar

Final 1 0 0

Toplam is Yiikii 0
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